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ÚVOD

Tělesná kultura byla, je a vždy bude podstatnou složkou výchovy člověka. Jako pojem propojuje činnosti, zabývající se záměrným pohybem člověka (tělesná výchova, sport, pohybová rekreace) a její vznik můžeme zařadit k prvopočátkům existence lidské společnosti.

Sport jako celosvětový fenomén je v současné době na obrovském vzestupu zájmu všech lidí i médií. Jako nedílná součást tělesné kultury má již dlouho své místo ve formování společnosti i lidské osobnosti, a jako zájmová činnost proniká do života milionů lidí na celém světě. Je motivován úsilím o dosažení co nejlepšího výkonu a vede k vysoké mobilizaci fyzických i psychických sil. Jeho záslužná role je ve využívání volného času stejně jako v preventivním boji proti kouření, drogám a alkoholu. Jako nejúčinnější forma tělesné výchovy se využívá na základních, středních i vysokých školách, a po celém světě spojuje lidi všech kategorií bez rozdílu barvy pleti, náboženské orientace či čehokoliv jiného.

Sport je rozdělen do mnoha dílčích odvětví, z nichž si nezastupitelnou pozici získaly sportovní hry. Jejich oblíbenost a stále vzrůstající zájem o jejich provozování dokazují, že se staly významnou součástí společenského života, a to jak v oblasti vrcholové tak v oblasti tělesné výchovy a využití volného času.

K nejrozšířenějším a nejoblíbenějším sportovním hrám patří volejbal, ve kterém se Česká republika (a bývalé Československo) řadí k jedněm z nejúspěšnějších zemí a k zemím s obrovskou tradicí (tři tituly mistrů Evropy a dva tituly mistrů světa jsou toho důkazem). Volejbal si od svého vzniku získává stále více příznivců a podle světové volejbalové federace FIVB, která se může pochlubit největším počtem členských zemí ze všech obdobných federací, ho na světě hraje okolo 140 milionů lidí.

V posledních letech se volejbal vývojově obrovsky posunul a celý obraz hry se změnil. V nekonečném souboji útoku a obrany má nyní nad vysokou sítí navrch rozhodně útok, na který je kladen velký důraz a obrana se dostává do pozadí. Ta patří k nenápadným činnostem, odehrávajícím se především bez míče, ale její význam nemůžeme opomíjet. Obrana je barometr morálky družstva, vyčteme z ní jeho bojovnost, houževnatost, výdrž. V komplexním pojetí volejbalu se stává v plném rozsahu kolektivní záležitostí a to bez ohledu na skutečnost, že konečný výsledek každé obranné herní kombinace je určen pouze výsledkem kontaktu některého hráče s míčem.

Většina statistik, ať už jsou to ty, které jsou nám předkládány při televizních přenosech nebo ty na internetu, se soustřeďují především na podrobnou analýzu útoku, udávají jeho úspěšnost i počet ním získaných bodů. Ale volejbal není sport, ve kterém by se jen útočilo, obrana je v něm stejně důležitá. Ale jaká je úspěšnost obrany? Kolik soupeřových útoků dokáže družstvo ubránit? Na tyto i jiné otázky se pokusíme odpovědět v této práci.

K volejbalu máme velice blízký vztah a téma úspěšnost obrany jsme vybrali, protože je aktuální a zajímavé. Chtěli bychom v této práci teoreticky popsat obranu, praktickým výzkumem procentuálně vyčíslit její úspěšnost a ukázat, že se na úspěchu družstva podílí velkou měrou.

1 TEORETICKÝ PŘEHLED

V této kapitole uvedeme historii a charakteristiku volejbalu a popíšeme pojmy, týkající se problematiky této práce. 

1.1 Vznik a vývoj volejbalu

Jako tvůrce volejbalu, jemuž dal původně název „Mintonette“, se do historie zapsal William G. Morgan (1870 – 1942), který se narodil ve státě New York. Po studiu se stal ředitelem tělesné výchovy na univerzitě YMCA (kde mimo jiné potkal Jamese Naismitha - tvůrce basketbalu). Pro své účely zjistil, že potřebuje určitý typ soutěživé rekreační hry, aby udržel zábavnost své výuky. 

Tenkrát Morgan neznal žádnou podobnou hru, kterou by mohl využít, a tak vynalezl sport ze svých vlastních tréninkových metod. 

Popisujíce své první experimenty řekl:  

„Při hledání žádoucí hry mě napadl tenis, ale k němu bylo zapotřebí rakety, míčky, síť a další vybavení, tak jsem ho vyloučil – ale myšlenka sportu se sítí se zdála být dobrá. Tak jsme ji pozvedli do výšky okolo šesti stop a šesti palců (jeden metr a devadesát osm centimetrů – pozn. autora) od země, tak nad hlavu průměrného muže. Potřebovali jsme míč. Mezi všemi, které jsme zkusili byla duše basketbalového míče, ale byla příliš lehká a pomalá, tak jsme zkusili přímo basketbalový míč, který byl zas příliš velký a těžký.“

Po té tedy Morgan požádal společnost AG. S., aby vyrobili míč dle jeho požadavků. Výsledek byl velmi uspokojivý a tak Morgan navrhl základní koncept hry společně s prvními deseti pravidly. 

Brzy na to v roce 1896 byla zorganizována konference na univerzitě YMCA,
kde byl Morgan pozván aby předvedl svou novou hru. Morgan přivedl dvě družstva a před delegáty bylo odehráno první utkání. Morgan vysvětlil, že nová hra byla vytvořena pro tělocvičny a haly, ale může být praktikována i ve venkovním prostředí a může se jí účastnit neomezený počet hráčů.

Po shlédnutí demonstrace a vyslechnutí Morganova vysvětlení se konference i s Morganem dohodla, že navrhovaný název mintonette bude nahrazen názvem volley ball. Je zajímavé, že tento název přetrval až dodnes s pouhou jednou malou změnou, kdy bylo v roce 1952 odhlasováno, že se bude nadále vyskytovat v jednoslovné podobě – volleyball. 

V roce 1916 byly publikovány pravidla a série článků, které přispěly k rychlému růstu popularity volejbalu mezi mladými studenty. V roce 1918 se počet hráčů omezil na šest a v roce 1922 se počet úderů stanovil na maximálně tři.

Ve třicátých letech se volejbal pro mnohé stal hrou odpočinku a relaxace. Pořádalo se jen minimum mezinárodních soutěží, což bylo částečně zapříčiněno odlišnostmi pravidel v jednotlivých zemích. Přesto se pořádaly v mnoha zemích národní šampionáty. Volejbal se stával více a více soutěžní hrou náročnou na fyzickou kondici a technickou přípravu.

Prostřednictvím YMCA se volejbal postupně šířil do celého světa - do Kanady, Jižní Ameriky, Asie (tam se o jeho rozvoj nejvíce zasloužili Japonci).

Do Evropy se volejbal dostal během první světové války díky americkým vojákům, kteří jej hrávali ve volných chvílích na francouzských plážích. Ve stejnou dobu se volejbal dostal do Litvy, Estonska a Lotyšska, a odtud do ostatních evropských států.

Počátky volejbalu v našich zemích můžeme zařadit do roku 1919, kdy byl volejbal poprvé předveden na tělovýchovném kurzu v Žilině. Poté byla před OH v Antverpách 1920 veřejná ukázka hry demonstrována sportovci na Žižkově. V roce 1921 se prostřednictvím YMCA, v jejichž střediscích se hra šířila, vytvořila první československá volejbalová organizace. Hru si velmi oblíbili vysokoškoláci i středoškoláci, kteří ji měli zařazenou do programu I. Středoškolských her v Pardubicích. Hráli i skauti a další organizace. V roce 1924 byl ustaven Československý volejbalový a basketbalový svaz a bylo uspořádáno první mistrovství ČSR. Po druhé světové válce se volejbal s basketbalem rozdělil a vznikl Československý volejbalový svaz.

V roce 1947 byla v Paříži založena Mezinárodní volejbalová federace FIVB a v roce 1949 se již konalo první mistrovství světa mužů. Na OH se volejbal poprvé představil v Tokiu 1964.

1.2 Charakteristika volejbalu (základní informace)

Volejbal je kolektivní míčová hra hraná dvěma družstvy na obdélníkovém hřišti rozděleném sítí na dvě poloviny. Účelem hry je poslat míč přes síť na zem do pole soupeře a povoleným způsobem zabránit soupeřově snaze o totéž. Je to hra přinášející radost, napínavé momenty a především neustálý pohyb míče, který nemůže být velkou většinu zápasu kontrolován jen jedním družstvem. Patří do her odrážecích, je hrou síťovou a kolektivní, hraje se venku i v halách. Pohyby jsou acyklické, tzn. pravidelně se neopakující, všechny jednotlivé činnosti (výskok, pád, úder do míče) jsou samostatně ukončeným dějem.

Volejbal je hra orientovaná na poražení soupeře. Na rozdíl od jiných sportů v něm neexistuje nerozhodný výsledek a taktéž jakýkoliv fyzický kontakt se soupeřem je minimální, protože družstva hrají na oddělených polovinách hřiště. Tímto se snižuje možnost zranění po kontaktu s protihráčem. Významným rysem hry je nutnost udržení pozornosti, uplatnění koordinačních schopností, psychických vlastností a s tím souvisejícího správného rozhodování ve stále se měnících podmínkách. Volejbal vyžaduje hráčskou ukázněnost, učí odpovědnosti ke kolektivu a důvěře ve vlastní síly. Rozvíjí nejen pohybové schopnosti (rychlost, sílu, vytrvalost, koordinaci), ale i morálně volní vlastnosti (odpovědnost, houževnatost aj.).

Současný volejbal představuje hru zcela odlišnou od původní mintonette Williama G. Morgana. Tehdejší chápání hry jako doplňkového rekreačního sportu pro zimní období v tělocvičně se změnilo na pojetí hry vysoce náročné, rychlé, pro diváky atraktivní a zajímavé. Současný volejbal vyžaduje hráčskou všestrannost, dobrou tělesnou kondici a osvojení potřebných technických i taktických dovedností. Ve své rekreační podobě pronikl (díky své prostorové i materiální nenáročnosti) do celého světa. Podle UNESCO je volejbal společně s basketbalem hrou, kterou provozuje nejvíce lidí na celé planetě. O popularitě volejbalu svědčí i fakt, že mezinárodní volejbalová federace je se svými 218 členskými zeměmi nejpočetnější organizací svého druhu.

Volejbal  se těší velké oblibě jak u mužů tak u žen, u mladých i starších, dá se provozovat v hale i venku. Existují různé varianty tohoto sportu pro různé podmínky, a díky této přizpůsobivosti je volejbal dostupný všem. Nesporným kladem je, že jde o bezkontaktní sport, čímž je omezena možnost zranění. Volejbal se může hrát s libovolným počtem hráčů a v různém složení, v poslední době je velmi populární pořádání turnajů mixů (4 muži a 2 ženy).

Volejbal je sport, který svým vrcholovým i rekreačním pojetím patří k jedněm z nejoblíbenějších zpestření volného čas.

1.3 Obrana ve volejbale

Každá míčová hra, kde se na jednom hřišti setkávají dvě družstva, aby ve stejných podmínkách porovnaly síly, a kde o úspěchu rozhoduje závěrečné skóre, je v podstatě souboj mezi útokem a obranou – jakmile jedno družstvo útočí, druhé brání, a naopak. Průběh zápasu je pak tvořen prolínáním těchto situací a závěrečné skóre lze chápat tak, že vítězné družstvo bylo v útoku proti obraně soupeře úspěšnější, než poražené družstvo v útoku proti obraně vítěze.

V některých sportech jsou od sebe obrana a útok velice jasně odděleny, jako příklad uveďme baseball, kde se družstva v těchto činnostech střídají po určitém pravidly daném intervalu (jedné směně). Ve volejbalu je střídání těchto situací obzvlášť rychlé. Zatímco například ve fotbalu, ale i v dalších sportech, není hranice mezi obranou a útokem nijak omezena, a jedno družstvo může celý zápas jen bránit, jiné sporty přímo v pravidlech tuto možnost vyloučily. Z těchto sportů uveďme basketbal, kde je útok časově omezen na 24 sekund, nebo již zmiňovaný baseball hraný na směny. K těmto sportům patří i volejbal, v němž je útočná činnost družstva tvořena maximálně třemi údery. Toto rychlé střídání herních situací dělá z volejbalu jednu z nejnáročnějších kolektivních her.

V pojetí moderního volejbalu zastává jednoznačně nejvíc sledovanou roli útok. Vysoká úspěšnost v této činnost, obzvlášť po vlastním příjmu, se zdá být nejekonomičtější cestou k vítězství. Pokud bychom si představil smyšlené družstvo „A“, které stoprocentně „ztrátuje“, tzn. získává bod při každém soupeřově podání, tak toto družstvo „A“ by nikdy nemohlo prohrát, protože by při každém servisu soupeře získalo bod a tudíž by se nedostalo na dvoubodovou ztrátu nutnou k ukončení setu (pomiňme možnost, že soupeř může dát několik přímých bodů z podání). Pokud vycházíme z tohoto faktu, tj. pokud je naše smyšlené družstvo „A“ stoprocentní v útoku, nemůže prohrát, je jisté, že právě tuto činnost označíme za nejdůležitější a budeme ji sledovat. Útok se dostává do popředí i z jiného důvodu, a tím je, že veškerá naše snaha v obraně v poli směřuje právě k této činnosti. Útok je nejsnadnější a nejčastější způsob zisku bodu a jako takový se stává nejsledovanější volejbalovou činností. Jakmile se v utkání střetnou družstva, z nichž jedno vykazuje vysokou úspěšnost v útoku a druhé naopak velice nízkou, je jisté, že v utkání zvítězí první družstvo. V takovém utkání by současné statistiky jasně ukázaly, že největší rozdíl mezi družstvy byl v útoku. Ale co kdybychom sledovali i obranu? Jaké výsledky bychom získali? Po takovém utkání by druhému družstvu, které bylo neúspěšné v útoku, vyvstaly na povrch dvě otázky. Nebyla jeho nízká úspěšnost v útoku způsobena soupeřovou dobrou obranou? A nebyla naopak jeho špatná obrana příčinou soupeřovy vysoké úspěšnosti v útoku?

Úkolem obrany je zabránit ukončení rozehry nebo ji ukončit ve prospěch bránícího družstva. Je to zbraň proti útočné síle soupeře a jako taková ukazuje na vysokou soudržnost a morálku družstva. PaeDr. Zdeněk Haník ve své publikaci Volejbal 1 říká, že obrana je rozhodujícím faktorem ve finálových zápasech na ME a MS, kde jsou rozdíly mezi družstvy minimální a o vítězi rozhoduje minimální detail. Není to dost, aby byla pokládána za fragment hry rovnocenný útoku? Nicméně pokud pomineme sety vyrovnané a zaměříme se také na sety nevyrovnané, rozhodnuté ve svém průběhu, nemohla by i takové sety rozhodovat obrana? Kupříkladu tři ubráněné míče uprostřed setu? Pokud bychom si opět představil naše smyšlené družstvo „A“, které je stoprocentní v útoku a nemůže nikdy prohrát, a pokud bychom mu přiřadili další vlastnost a to nulaprocentní obranu, tzn. žádný ubráněný míč, nemohlo by naše družstvo ani nikdy vyhrát, protože při každém servisu družstva „A“ by soupeř získal bod (nyní opět pomiňme možnost, že družstvo „A“ může dát několik přímých bodů z podání). K výhře je zapotřebí i při stoprocentním útoku alespoň jeden ubráněný míč (budeme-li předpokládat, že soupeř nebude útok kazit). Pokud si dál uvědomíme, že bráníme stejně často, jako soupeř útočí a vždy z tohoto střetu může jako vítěz vyjít jen jeden z nás, musíme obranu respektovat jako rovnocenného partnera útoku. Když ne toho našeho, tak určitě toho od soupeře.

Obrana syntetizuje mnoho činností, souvisí s taktikou i celkovou psychologií volejbalu a je prováděna většinou bez míče. Všechny obranné činnosti jsou závislé na útočné hře soupeře, stejně jako úspěšnost soupeřova útoku je závislá na kvalitě obrany bránícího družstva. Hráči v obraně musí být neustále kladně motivováni, musí uplatňovat anticipaci i dobrou techniku, přestože kladný výsledek jejich snažení má někdy náhodný charakter. Přestože je úspěch obrany prakticky určen kontaktem pouze jednoho hráče s míčem, je obrana v plném rozsahu kolektivní záležitostí družstva.

Jak jsme již napsali, úspěšnost obrany je do značné míry ovlivňována úspěšností soupeřova útoku, což platí i naopak. Pokud je tedy jedno družstvo v obraně velice úspěšné, druhé by mělo být naopak neúspěšné v útoku. Znamená tedy, že družstvo, které je úspěšnější v obraně, bude také úspěšnější v útoku? Jsme toho názoru, že s každým úspěšným útokem roste úspěšnost útoku daného družstva, zatímco úspěšnost obrany soupeře klesá. Proto si myslíme, že je-li jedno družstvo v útoku úspěšnější než druhé, mělo by to znamenat, že bude úspěšnější i v obraně.

Ze statistik z internetových stránek Českého volejbalového svazu (www.cvf.cz) vyplývá, že úspěšnost útoku v Kooperativa extralize mužů byla v základní části sezóny 2007/2008 zhruba 50%. Družstvo tedy bylo úspěšné v útoku v polovině případů. V té druhé polovině případů vyšlo ze souboje nad sítí vítězně bránící družstvo. Ať už šlo o chybu soupeře na útoku, zablokovaný, nebo vybraný míč. Představme si nyní 4 útoky jednoho družstva. Podle výše napsaného 2 z těchto 4 útoků promění družstvo v bod. Ale co zbylé dva útoky? I kdybychom předpokládali, že další jeden z těchto 4 útoků družstvo zkazí, zbude nám stále 1 útok, který musí být zcela jistě ubráněn. Jistě se nemůžeme odvážit tvrdit, že v každém utkání družstvo ubrání minimálně 1 ze 4 útoků, ale z dlouhodobého hlediska je víc než pravděpodobné, že by úspěšnost obrany měla přesáhnout 25%. Ale jaká je tedy úspěšnost obrany v mužském volejbalu skutečně?

Úspěšnost v útoku je rozhodujícím faktorem ve volejbalových utkáních. Je-li tomu tak a tento faktor koreluje s vítězstvím, myslíme si, že stejným faktorem by měla být také obrana jako neoddělitelný fragment jakéhokoliv volejbalového zápasu. 

2 CÍL, HYPOTÉZY A ÚKOLY PRÁCE

2.1 Cíl práce

Cílem této práce je teoreticky popsat obranu ve volejbalu jako komplexní činnost družstva, výzkumem zjistit její úspěšnost a ukázat, že i když je volejbalový úspěch posledních let určován především útokem, významně se na něm podílí i obrana. 

K dosažení tohoto nám poslouží:

· dostupná literatura

· připravené pozorování a shromáždění zaznamenaných údajů z extraligových utkání mužů v sezóně 2007/2008.

2.2 Hypotézy

H1: Družstvo, které v zápase dosáhne vyšší úspěšnost v obraně, vyhraje.

H2: Družstvo, které dosáhne v zápase vyšší úspěšnost v obraně, dosáhne vyšší úspěšnost také v útoku.

VO: Jaká je rocentuální úspěšnost obrany ve volejbalu mužů?

2.3 Úkoly práce

· popsat obranu jako komplexní činnost v moderním volejbalu

· shromáždit statistické údaje z 15 zápasů extraligy mužů ze sezóny 2007/2008

· provést grafické záznamy shromážděných údajů

· určit procentuální úspěšnost obrany

· pomocí připravené statistiky zhodnotit hypotézy a zodpovědět výzkumné otázky

METODIKA PRÁCE

2.4 Popis zkoumaného souboru

Pro svůj výzkum jsme použili námi vytvořené statistiky z volejbalových utkání české nejvyšší soutěže mužů -  Kooperativa extraligy 2007/2008. Shromáždili jsme statistické údaje z 15 utkání, které jsme poté rozpracovali do formy použitelné pro tuto práci.

2.5 Použité metody

K vytvoření statistiky, která by byla dostatečně přehledná a posloužila nám pro účely této práce, jsme použili předem zhotovené tabulky. Do těch jsme zapisovali informace nutné pro naši práci, a to zejména počty útoků, úspěšných obran a také způsob zisku jednotlivých bodů. Protože se naše práce věnuje především obranné fázi hry, muselo být ze statistiky jasně patrné, kolik útoků soupeře dokázalo družstvo ubránit a rovněž, pro účely výpočtu soupeřovy úspěšnosti v obraně, kolikrát družstvo samo útočilo. Tyto údaje nám později dovolily vypočítat úspěšnost obrany každého družstva. Jelikož jsme potřebovali zjistit rovněž úspěšnost útoku, sledovali jsme nejen počet úspěšně ubráněných útoků, ale také počet bodů získaných útokem 

Zisk bodů jsme rozdělili do 6 kategorií – na body získané blokem, útokem po příjmu, útokem po obraně, přímým bodem z podání, zkaženým podáním soupeře a chybou soupeře v mezihře. Pro potřeby následného výpočtu dalších údajů jsme rovněž sledovali celkový počet útoků každého družstva a počet úspěšných obran v poli. Díky těmto údajům jsme následně mohli vytvořit grafy obrany a zjistit, jaké úspěšnosti v ní dané družstvo dosáhlo.

Před tím, než popíšeme jednotlivé položky naší statistiky, musíme ještě ujasnit pojem útok podle toho, jaký má význam v naši práci. Nejdřív se podívejme na definici volejbalového útočného úderu.

Za útočný úder považujeme každé odbití míče do pole soupeře, provedené v průběhu rozehry. Nejčastěji se provádí ve výskoku, úderem do míče jednoruč. Jeho cílem je znemožnit soupeři další udržení míče ve hře. Pohybová struktura jednotlivých úderů je téměř shodná, liší se jen v hlavní fázi kontaktu s míčem. (HANÍK, LEHNERT A KOL, 2004, str. 74).

Útočný úder je každé odbití do pole soupeře, provedené v průběhu rozehry. Podle tohoto se za útočný úder považuje také vybrání těžkého míče v poli, které bude směřovat „zadarmo“ na polovinu soupeře. Pokud bychom my v naši práci považovali každý útočný úder za plnohodnotný útok družstva, myslíme si, že by tento faktor značně ovlivnil výsledky naší práce. Proto jsme se rozhodli v této položce naší statistiky započítávat jen ty útočné údery, které jsou prováděny, když je míč nad úrovni sítě. Tedy smeče, ulívky, aj. Díky tomuto budeme moci postavit výsledky naší práce do přímé konfrontace s ostatními statistikami úspěšnosti útoku, do kterého jsou na stránkách Českého volejbalového svazu započítávány právě jen smeče a tedy přesně ty míče, které jsme se rozhodli započítávat i my.

Aby nedošlo v názvu jednotlivých kategorií k jinému výkladu, než jsme měli na mysli, přiřazujeme ke každé kategorii popis herních situací, které jsme do nich přiřazovali.

· Blok – každý blok znamenající ukončení rozehry ve prospěch bránícího družstva, tedy blok do pole soupeře, po kterém soupeř nebyl schopen pokračovat ve hře.

· Ubráněný útok soupeře – zde jsme zařadili každý útok soupeře, který byl ubráněn, tzn. neznamenal ukončení rozehry (kromě bloku, který je uveden v samostatné kategorii). Jedná se tedy o úspěšné vybrání v poli, po kterém bránící družstvo mohlo pokračovat ve hře.

· Útok po obraně – bod získaný útokem, kterému předcházelo úspěšné vybrání míče v poli.

· Útok po příjmu –  bod získaný při prvním útoku družstva po podání soupeře, tj. každý útok po zpracování soupeřova podání, který skončil bodem.

· Útoky celkem – tato naše položka statistiky úplně neodpovídá útočnému úderu podle volejbalové terminologie. Jak jsme již ale popsali výše, jsou do ní zařazeny všechny útočné údery, které byly provedeny nad úrovní sítě. 

· Eso – za eso jsme považovali podání, které znamenalo zisk bodu podávajícího družstva a ukončení rozehry. Tedy nejen podání přímo „na zem“, ale každé, jehož příjem nedovolil soupeři pokračovat ve hře.

· Zkažený servis soupeře – každé podání, které znamenalo bod pro přijímající družstvo (aut, přešlap, síť). Tuto chybu jsme nezapočítávali do parametru „Chyba soupeře“.

· Chyba soupeře – jakákoliv chyba („dvoják“, přešlap, dotek sítě, aut), která nebyla nijak zapříčiněna mužstvem, jenž získalo bod.

Hodnoty z těchto kategorií nám následně dovolily vypočítat všechny další údaje potřebné pro naši práci. Mezi tyto údaje patří počet úspěšných obran a počet úspěšných útoků, díky kterým jsme následně vypočítali úspěšnost obrany a útoku. Uvádíme postup, kterým jsme počítali každou ze zmíněných položek.

· Počet úspěšných obran – v této kategorii jsme sečetli počet zablokovaných útoků („Blok“) a počet úspěšně ubráněných útoků soupeře v poli („Ubráněný útok soupeře“).

· Počet útoků soupeře – tento údaj potřebný k výpočtu úspěšnosti obrany je totožný s údajem „Útoky celkem“, který najdeme u družstva soupeře.

· Úspěšnost obrany – tento údaj jsme vypočítali poměrem kategorií „Počet úspěšných obran“ a „Počet útoků soupeře“. Dostali jsme výsledek, který uvádíme v procentech.

· Počet úspěšných útoků – jde o údaj ze zápasu, který jsme získali sečtením počtu úspěšných útoků po příjmu („Útok po příjmu) a úspěšných útoků po obraně („Útok po obraně“).

· Úspěšnost útoku – údaj vypočítaný podobným způsobem jako úspěšnost obrany. Zde jsme dali do poměru „Počet úspěšných útoků“ a „Útoky celkem“ daného družstva. Opět jsme získali výsledek, který uvádíme v procentech.

· Celkem bodů – tento údaj odpovídá počtu bodů získaných družstvem během celého setu a je součtem 6 kategorií, které jsou popsány výše („Blok“, „Útok po příjmu“, „Útok po obraně“, „Eso“, „Zkažený servis soupeře“, „Chyba soupeře“).

3 VÝSLEDKY PRÁCE

V této části předkládáme zpracovanou statistiku z 15 extraligových utkání mužů ze sezóny 2007/2008. Výsledky z této statistiky nám dovolí zhodnotit naše hypotézy a pomůžou nám v hledání odpovědi na naši výzkumnou otázku.

Pro každé utkání jsme vytvořili 1 tabulku a 3 grafy. Tabulka obsahuje kategorie zisku bodů,  počty úspěšných obran a útoků, a v procentech vyčíslenou úspěšnost obrany i útoku. Všechny tyto položky jsme popsali v kapitole 3.2 stejně jako postup jejich výpočtu. Celá tabulka je horizontálně rozdělena na dvě části, v každé části se nachází hodnoty jednoho z družstev, které se v zápase utkaly. Všechny položky pro každé z  družstev jsou v tabulce rozděleny do jednotlivých setů. Stejně tak najdeme v tabulce součty těchto hodnot, které tvoří data z celého utkání. Z přiložené tabulky jsme vypracovali tři koláčové grafy. 

Jako první dva grafy jsou v rozboru zápasu uváděny grafy úspěšnosti obrany každého z družstev. Jsou předkládána vedle sebe, aby je bylo možno lehce porovnat. Každý graf má titulek, aby bylo jasně patrné, čí obranu znázorňuje. Úspěšnost obrany daného družstva najdeme v grafu znázorněnou zelenou barvou a zkratkou UBR. Další část grafu vyjadřuje chyby soupeře, jedná se o výseč, do které jsou zahrnuty útoky soupeře, které družstvo nedokázalo ubránit, přesto získalo bod, protože útočící družstvo se dopustilo chyby (aut, dotek sítě, přešlap). Tato položka je v grafu vyznačena žlutou barvou a zkratkou CHS. Jako poslední v každém grafu najdeme neubráněné míče, které jsou označeny modrou barvou a zkratkou NEU. Tato výseč v podstatě odpovídá úspěšnosti útoku soupeře.

Třetí graf je vytvořen z pohledu bránícího družstva, ať už bránil kdokoliv. Shrnuje v sobě výsledky z celého utkání a platí pro něj stejné vysvětlivky jako pro předchozí dva grafy. Opět je vytvořen z pohledu bránícího družstva a můžeme z něj vyčíst celkovou úspěšnost obrany v daném utkání bez ohledu na družstvo. Také v něm nalezneme procento zkažených útoků a počet neubráněných útoků. Tento údaj reprezentuje také celkovou úspěšnost útoku v sledovaném utkání.

Tabulku i každý ze tří grafů jsme se snažili krátce a výstižně popsat, upozornit na zajímavosti a poukázat na údaje důležité pro naši práci. Grafy úspěšnosti obrany jednotlivých družstev jsme popisovali jako dvojici grafů, protože je předkládáme vedle sebe a důležitým faktorem v tomto ohledu je jejich porovnání.

Jako poslední se u každého utkání nachází zhodnocení poznatků. V této části jsme se pokusili utkání krátce popsat a zhodnotit dosažené výsledky.

Protože jsme v tabulkách a grafech použili množství zkratek, uvádíme jejich vysvětlivky. Vždy se jedná o zkratku některé z kategorií uvedené v kapitole 3.2.

Použité zkratky v tabulce:

BLO - Blok

UBR - Ubráněný útok soupeře

POU - Počet úspěšných obran (součet hodnot BLO a UBR)

PUS - Počet útoků soupeře

USP - Úspěšnost obrany/útoku (v tabulce se nachází dvakrát, vždy vyjadřuje úspěšnost obrany nebo útoku, podle toho v které části tabulky se nachází)

UPO - Útok po obraně

UPP - Útok po příjmu

PUU - Počet úspěšných útoků (součet hodnot UPO a UPP)

PUC - počet útoků družstva celkem

ESO - Eso

ZSS - Zkažený servis soupeře

CHS - Chyba soupeře

Použité zkratky v grafech:

UBR - procentuální vyjádření počtu úspěšných obran (POU) z počtu útoků soupeře (PUS) 

CHS - procentuální vyjádření chybných útoků

NEU - procentuální vyjádření neubráněných útoků z počtu útoku soupeře (toto odpovídá úspěšnosti útoku soupeře, protože počet neubráněných útoků je shodný s počtem úspěšných útoků soupeře (PUU)).

3.1 Rozbor jednotlivých utkání

V této části následuje rozbor 15 utkání z České Kooperativa extraligy 2007/2008.

Utkání 1 - Ostrava : Č. Budějovice 3:2 (16, -21, -19, 20, 11)

Tabulka 1 - Statistické údaje z utkání 1

	tým
	set
	obrana
	útok
	
	chyby soupeře
	celkem
bodů

	
	
	BLO
	UBR
	PUO
	PUS
	USP
	UPO
	UPP
	PUU
	PUC
	USP
	ESO
	ZSS
	CHS
	

	Ostrava
	1
	2
	12
	14
	25
	56%
	8
	8
	16
	24
	67%
	1
	1
	5
	25

	
	2
	1
	7
	8
	22
	36%
	3
	9
	12
	21
	57%
	2
	4
	2
	21

	
	3
	1
	9
	10
	25
	40%
	4
	7
	11
	26
	42%
	1
	4
	2
	19

	
	4
	3
	6
	9
	23
	39%
	4
	9
	13
	24
	54%
	0
	5
	4
	25

	
	5
	2
	5
	7
	12
	58%
	5
	3
	8
	19
	42%
	2
	2
	1
	15

	
	zápas
	9
	39
	48
	107
	45%
	24
	36
	60
	114
	53%
	6
	16
	14
	105

	Č. Budějovice
	1
	3
	5
	8
	24
	33%
	0
	7
	7
	25
	28%
	1
	5
	0
	16

	
	2
	2
	5
	7
	21
	33%
	5
	8
	13
	22
	59%
	2
	6
	2
	25

	
	3
	1
	10
	11
	26
	42%
	5
	10
	15
	25
	60%
	1
	4
	4
	25

	
	4
	1
	6
	7
	24
	29%
	2
	9
	11
	23
	48%
	0
	4
	4
	20

	
	5
	1
	6
	7
	19
	37%
	2
	2
	4
	12
	33%
	0
	2
	4
	11

	
	zápas
	8
	32
	40
	114
	35%
	14
	36
	50
	107
	47%
	4
	21
	14
	97


Z tabulky 1 je vidět, že vyrovnanost družstev v utkání se projevila i na výsledných statistikách. Jediný větší rozdíl mezi družstvy je v parametru útok po obraně (UPO), kde vítězná Ostrava získala o 10 bodů více než Č. Budějovice. Zajímavá je naprostá vyrovnanost v útoku po příjmu (UPP), kde získaly obě družstva 36 bodů. Lepší je Ostrava v počtu úspěšných obran (PUO), z čehož také vyplývá větší počet útoků (PUC).

Koláčové grafy úspěšnosti obran jednotlivých družstev

[image: image1.emf]Ostrava

47% 45%

8%

UBR CHS NEU


 [image: image2.emf]Č. Budějovice

12%

35%

53%

UBR CHS NEU


Graf 1. 1 - Obrana Ostravy


Graf 1. 2 - obrana Č. Budějovic

Z grafů 1.1 a 1.2 vidíme, že Ostrava se v úspěšnosti obrany vyšplhala na 45%, tedy o deset více než Č. Budějovice. Z toho vyplývá také větší procento neubráněných útoků na straně Budějovic, a to 53%. Toto číslo odpovídá úspěšnosti Ostravy v útoku. Také vidíme, že častěji se ze zisku bodu díky chybě soupeře radovaly Č. Budějovice, a to ve 12% případů.

Koláčový graf celkové úspěšnosti obrany
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Graf 1. 3 - Obrana celkem

Z grafu 1.3 můžeme vyčíst celkovou úspěšnost obrany pro utkání 1 z pohledu bránícího družstva, která dosáhla vysokého čísla 40%. Neubráněné míče odpovídají úspěšnosti družstev v útoku, a v tomto ohledu odpovídá 50% přesně průměru české kooperativa extraligy. Chybných útoků v tomto utkání bylo 10%, což je relativně nízké číslo a svědčí to o dobré kvalitě všech útočníků.

Zhodnocení poznatků z utkání 1

V námi sledovaném utkání 1 mezi Ostravou a Č. Budějovice se potvrdily naše předpoklady. Ostrava, která byla úspěšnější v obraně, a to v poměru 45% ku 35%, dokázala v celém utkání také zvítězit. 

Zároveň se potvrdilo, že družstvo, které v utkání dosáhne vyšší úspěšnosti v obraně, je úspěšnější také v útoku.

Každé z družstev dokázalo během zápasu překročit hranici 25% ubráněných míčů a to velice výrazně, vítězná Ostrava dosáhla téměř dvojnásobné úspěšnosti.

Celková úspěšnost obrany v utkání 1 dosáhla 40%, což je více, než jsme před výzkumem očekávali. 

Utkání 2 - Ostrava : VK Opava 2:3 (23, -21, 15, -30, -10)

	tým
	set
	obrana
	útok
	
	chyby soupeře
	celkem
bodů

	
	
	BLO
	UBR
	PUO
	PUS
	USP
	UPO
	UPP
	PUU
	PUC
	USP
	ESO
	ZSS
	CHS
	

	Ostrava
	1
	1
	13
	14
	34
	41%
	4
	6
	10
	21
	48%
	1
	7
	6
	25

	
	2
	0
	7
	7
	25
	28%
	4
	9
	13
	28
	46%
	2
	2
	4
	21

	
	3
	3
	12
	15
	31
	48%
	5
	7
	12
	21
	57%
	1
	4
	5
	25

	
	4
	2
	15
	17
	39
	44%
	6
	10
	16
	41
	39%
	2
	5
	5
	30

	
	5
	0
	3
	3
	11
	27%
	1
	2
	3
	10
	30%
	2
	3
	2
	10

	
	zápas
	6
	50
	56
	140
	40%
	20
	34
	54
	121
	45%
	8
	21
	22
	111

	Opava
	1
	2
	5
	7
	21
	33%
	7
	7
	14
	34
	41%
	1
	3
	3
	23

	
	2
	2
	9
	11
	28
	39%
	5
	10
	15
	25
	60%
	0
	3
	5
	25

	
	3
	1
	8
	9
	21
	43%
	4
	8
	12
	31
	39%
	0
	1
	1
	15

	
	4
	4
	15
	19
	41
	46%
	5
	12
	17
	39
	44%
	1
	3
	7
	32

	
	5
	3
	3
	6
	10
	60%
	3
	4
	7
	11
	64%
	3
	1
	1
	15

	
	zápas
	12
	40
	52
	121
	43%
	24
	41
	65
	140
	46%
	5
	11
	17
	110


Tabulka 2 - Statistické údaje z utkání 2

Tabulka 2 ukazuje velkou vyrovnanost v úspěšnosti obrany i útoku obou družstev. Při pohledu na počet bodů získaných jednotlivými činnostmi už však tak velkou vyrovnanost nevidíme. Opava dokázala zablokovat dvakrát více útoků soupeře než Ostrava, ale na druhou stranu mnohem více kazila. Díky chybě Opavy získala Ostrava dokonce 43 bodů, což jsou téměř dva sety, přesto jí to nepomohlo k celkovému vítězství.

Koláčové grafy úspěšnosti obran jednotlivých družstev
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Graf 2. 1 - Obrana Ostravy


    Graf 2. 2 - Obrana Opavy

Z grafů 2.1 a 2.2 je také patrná velká vyrovnanost mezi oběma družstvy. Úspěšnější nakonec byla vítězná Opava, která dokázala ubránit 43% útoků soupeře, zatímco Ostrava 40%. Pokud se podíváme na neubráněné útoky, tedy na úspěšnost útoku soupeře, zjistíme, že Opava byla o pouhé jedno procento lepší než Ostrava.

Koláčový graf celkové úspěšnosti obrany
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Graf 2. 3 - Obrana celkem

Graf 2.3 znázorňuje celkovou úspěšnost obrany v utkání 2. Ta dosáhla jako v utkání 1 vysokého procenta, tentokrát 41%. Chyby soupeře se vyšplhaly oproti utkání 1 na 13%, což je, s přihlédnutím k počtu zkažených míčů, velice nízké procento. Pokud se ale podíváme na tabulku 2, tak zjistíme, že velké množství chyb pramenilo ze zkaženého servisu a tudíž se do grafů 2.1, 2.2 a 2.3 nepromítlo. Úspěšnost útoku v utkání 2 zůstala mírně pod průměrem na 46%.

Zhodnocení poznatků z utkání 2

V utkání 2 dosáhlo vyšší úspěšnosti v obraně vítězné družstvo, i když rozdíl byl velice nízký. Vítězné družstvo dosáhlo 43%, poražené 40%. Zajímavostí na tomto utkání je fakt, že dokonce v každém setu dosáhlo vyšší úspěšnosti v obraně vítězné mužstvo.

Opět se potvrdilo, že družstvo úspěšnější v obraně, je v utkání úspěšnější také v útoku. Ovšem i zde byl rozdíl velice nízký, pouhé 1%.

Obrana obou družstev dosáhla v tomto zápase 40% a více, což je dobrá vizitka pro jejich obrannou činnost.

Celková úspěšnost obrany dosáhla v utkání 2 velice podobného čísla jako v utkání 1, a to 41%.

3.1.1 Utkání 3 - Ostrava : Fatra Zlín 3:2 (15, -20, 16, -23, 12)

	tým
	set
	obrana
	útok
	
	chyby soupeře
	celkem
bodů

	
	
	BLO
	UBR
	PUO
	PUS
	USP
	UPO
	UPP
	PUU
	PUC
	USP
	ESO
	ZSS
	CHS
	

	Ostrava
	1
	3
	7
	10
	24
	42%
	6
	9
	15
	22
	68%
	1
	2
	4
	25

	
	2
	2
	13
	15
	28
	54%
	6
	4
	10
	29
	34%
	1
	4
	3
	20

	
	3
	3
	4
	7
	16
	44%
	5
	4
	9
	21
	43%
	4
	5
	4
	25

	
	4
	3
	11
	14
	26
	54%
	4
	11
	15
	34
	44%
	2
	2
	1
	23

	
	5
	0
	4
	4
	13
	31%
	4
	5
	9
	15
	60%
	1
	2
	3
	15

	
	zápas
	11
	39
	50
	107
	47%
	25
	33
	58
	121
	48%
	9
	15
	15
	108

	Zlín
	1
	1
	6
	7
	22
	32%
	3
	7
	10
	24
	42%
	0
	4
	0
	15

	
	2
	2
	10
	12
	29
	41%
	5
	5
	10
	28
	36%
	2
	4
	7
	25

	
	3
	2
	7
	9
	21
	43%
	0
	5
	5
	16
	31%
	0
	6
	3
	16

	
	4
	3
	9
	12
	34
	35%
	4
	7
	11
	26
	42%
	1
	3
	7
	25

	
	5
	0
	3
	3
	15
	20%
	0
	6
	6
	13
	46%
	1
	2
	3
	12

	
	zápas
	8
	35
	43
	121
	36%
	12
	30
	42
	107
	39%
	4
	19
	20
	93


 Tabulka 3 - Statistické údaje z utkání 3

Ačkoli jsme v utkání 3 byli svědky dramatického závěru a výsledek 3:2 napovídá, že šlo o vyrovnaný duel, statistiky hovoří o opaku a dokazují převahu Ostravy ve všech činnostech. Toto je dáno tím, že Ostrava ve svých vítězných setech naprosto dominovala, zatímco Zlín ty své vyhrál mnohem těsnějším rozdílem. Zlín získal více bodů než Ostrava jen v jediném parametru - v bodech díky chybám soupeře, ve všech ostatních činnostech je Ostrava lepší. Nejvýraznější rozdíl je v útoku po obraně (UPO), díky kterému získala Ostrava 25 bodů, zatímco Zlín jen 12.

Koláčové grafy úspěšnosti obran jednotlivých družstev
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            Graf 3. 1 - Obrana Ostravy


  Graf 3. 2 - Obrana Zlína

Z grafů 3.1 a 3.2 je vidět mnohem vyšší úspěšnosti v obraně na straně vítězné Ostravy, stejně jako vyšší úspěšnost v útoku, která je vidět v neubráněných míčích na straně Zlína. Chybné útoky zabírají v procentuálním vyjádření přibližně stejnou část.

Koláčový graf celkové úspěšnosti obrany
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Graf 3. 3 - Obrana celkem

Úspěšnost obrany v celém utkání dosáhla opět vysokého čísla 41%, naopak úspěšnost útoku byla v utkání 3 nízká a téměř se vyrovnala úspěšnosti obrany. Chyby v útoku mají podíl 15%, což je zatím nejvyšší procento v námi sledovaných utkáních..

Zhodnocení poznatků z utkání 3

V tomto utkání dosáhlo opět vyšší úspěšnosti v obraně vítězné družstvo. Tentokrát předčilo svého soupeře výrazným rozdílem 11%.

Vítězná Ostrava byla úspěšnější také v útoku, kde dosáhla úspěšnosti 48%, zatímco Zlín 39%.

Celková úspěšnost obrany v tomto utkání dosáhla 41%, stejně jako v utkání 2.

Zajímavé na tomto utkání je, že přes velkou nadvládu Ostravy ve všech statistikách, dokázal Zlín zvítězit ve dvou setech. Pokud se podíváme na tabulku 3 důkladně, zjistíme, že jeho úspěšnost v obraně i v útoku nebyla ve vítězných setech o mnoho vyšší, než v těch prohraných. Jediná rozdílnost těchto setů je v počtu chyb na straně Ostravy. Ve vyhraných setech získal Zlín díky Ostravské chybě 10, respektive 11 bodů a to byla pravděpodobně příčina jeho vítězství.

Utkání 4 - JMP Brno : Fatra Zlín 3:2 (21, -24, -19, 22, 12)

 Tabulka 4 - Statistické údaje z utkání 4

	tým
	set
	obrana
	útok
	
	chyby soupeře
	celkem
bodů

	
	
	BLO
	UBR
	PUO
	PUS
	USP
	UPO
	UPP
	PUU
	PUC
	USP
	ESO
	ZSS
	CHS
	

	Brno
	1
	0
	10
	10
	27
	37%
	5
	7
	12
	23
	52%
	1
	7
	5
	25

	
	2
	2
	11
	13
	30
	43%
	3
	8
	11
	31
	35%
	3
	4
	4
	24

	
	3
	0
	13
	13
	29
	45%
	3
	9
	12
	31
	39%
	1
	2
	4
	19

	
	4
	2
	6
	8
	23
	35%
	4
	11
	15
	22
	68%
	1
	5
	2
	25

	
	5
	1
	6
	7
	14
	50%
	3
	4
	7
	17
	41%
	3
	1
	3
	15

	
	zápas
	5
	46
	51
	123
	41%
	18
	39
	57
	124
	46%
	9
	19
	18
	108

	Zlín
	1
	2
	8
	10
	23
	43%
	4
	9
	13
	27
	48%
	0
	4
	2
	21

	
	2
	2
	14
	16
	31
	52%
	4
	10
	14
	30
	47%
	3
	2
	5
	26

	
	3
	3
	12
	15
	31
	48%
	7
	7
	14
	29
	48%
	0
	2
	6
	25

	
	4
	1
	5
	6
	22
	27%
	1
	13
	14
	23
	61%
	0
	4
	3
	22

	
	5
	1
	7
	8
	17
	47%
	3
	3
	6
	14
	43%
	1
	2
	2
	12

	
	zápas
	9
	46
	55
	124
	44%
	19
	42
	61
	123
	50%
	4
	14
	18
	106


V tabulce 4 můžeme vidět velkou vyrovnanost družstev ve většině ukazatelů. Rozdíly jsou minimální a tak jako nejdůležitější faktor tohoto utkání můžeme označit podání. Zatímco vítězné Brno dokázalo z této činnosti vytěžit 9 přímých bodů na 14 chyb, Zlín si připsal jen 4 esa na 19 chyb. Při vyrovnanosti družstev v ostatních činnostech je toto jediný větší rozdíl, který rozhodl o vítězství Brna.

Koláčové grafy úspěšnosti obran jednotlivých družstev
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Graf 4. 1 - Obrana Brna



      Graf 4. 2 - Obrana Zlína

V grafech 4.1 a 4.2, které nám ukazují úspěšnost obran jednotlivých družstev vidíme, že i přes to, že Zlín prohrál, dokázal dosáhnout vyšší úspěšnosti jak v obraně tak v útoku. Chyby nejsou u ani jednoho z družstev více než 10%, což je velice dobrý výsledek.

Koláčový graf celkové úspěšnosti obrany
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Graf 4. 3 - Obrana celkem

V utkání 4 dosáhla celková úspěšnost obrany (UBR) zatím největšího čísla 43%. Úspěšnost útoku (NEU) je také relativně slušná a co se dá považovat za nadprůměrné, je procentuální vyjádření počtu chyb v útoku, které nedosáhlo ani 10%.

Zhodnocení poznatků z utkání 4

V tomto utkání zvítězilo družstvo, které nebylo úspěšnější ani v útoku ani v obraně. Příčiny tohoto překvapivého zjištění jsme lehce nastínili v popisu tabulky 4, ze které je vidět, že družstva byla vyrovnaná ve všech herních činnostech. V celém utkání získalo Brno jen o dva body více než soupeř, a o vítězi utkání rozhodla tentokrát účinnost podání. Jak jsme již napsali, Brno dokázalo dát svému soupeři 9 es a samo jen 14krát v této činnosti chybovat. Naopak Zlín dokázal dát servisem přímý bod pouze 4krát a 19krát chyboval.

Pokud pomineme výsledek zápasu, ukázalo se, že i tentokrát bylo družstvo, které dosáhlo vyšší úspěšnosti v obraně, úspěšnější také v útoku.

Obě družstva dokázala ubránit více než 40% útoku soupeře, což se začíná ukazovat jako standart.

Celková úspěšnost obrany dosáhla v tomto utkání zatím nejvyššího čísla - 43%.

Utkání 5 – Č. Budějovice : Ostrava 3:1 (18, 22, -23, 20)

	tým
	set
	obrana
	útok
	
	chyby soupeře
	celkem
bodů

	
	
	BLO
	UBR
	PUO
	PUS
	USP
	UPO
	UPP
	PUU
	PUC
	USP
	ESO
	ZSS
	CHS
	

	Č. Budějovice
	1
	4
	11
	15
	26
	58%
	3
	11
	14
	25
	56%
	1
	3
	3
	25

	
	2
	2
	10
	12
	28
	43%
	4
	8
	12
	23
	52%
	1
	6
	4
	25

	
	3
	2
	8
	10
	27
	37%
	5
	9
	14
	28
	50%
	0
	1
	6
	23

	
	4
	2
	11
	13
	27
	48%
	6
	5
	11
	22
	50%
	5
	4
	3
	25

	
	zápas
	10
	40
	50
	108
	46%
	18
	33
	51
	98
	52%
	7
	14
	16
	98

	Ostrava
	1
	1
	9
	10
	25
	40%
	5
	6
	11
	26
	42%
	0
	3
	3
	18

	
	2
	3
	8
	11
	23
	48%
	1
	13
	14
	28
	50%
	1
	2
	2
	22

	
	3
	4
	9
	13
	28
	46%
	2
	13
	15
	27
	56%
	0
	4
	2
	25

	
	4
	2
	9
	11
	22
	50%
	5
	7
	12
	27
	44%
	1
	4
	1
	20

	
	zápas
	10
	35
	45
	98
	46%
	13
	39
	52
	108
	48%
	2
	13
	8
	85


 Tabulka 5 - Statistické údaje z utkání 5

Statistické údaje z utkání 5, které vidíme v tabulce 5, přinesly velice vyrovnané výsledky pro obě družstva. Dokonce dosáhly naprosté vyrovnanosti v počtu zablokovaných míčů (BLO) a v úspěšnosti obrany. Počet úspěšných útoků (PUU) je také vzácně vyrovnaný a tak největší rozdíl můžeme najít v bodech díky chybě soupeře, kde Č. Budějovice získaly 16 bodů, zatímco Ostrava jen 8.

Koláčové grafy úspěšnosti obran jednotlivých družstev
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        Graf 5. 1 - Obrana Č. Budějovic


   Graf 5. 2 - Obrana Ostravy

Z grafů 5.1 a 5.2 je hned na první pohled vidět nebývale nízké procento zkažených útoků. Č. Budějovice zkazily dokonce jen 2% všech svých útoků, a když si uvědomíme, že útočily 98krát, odpovídá to pouze dvěma zkaženým útokům, což se vidí opravdu zřídkakdy. Také Ostrava dosáhla v tomto ohledu velice nízkého čísla 6%. V úspěšnosti obrany se obě družstva naprosto vyrovnaly a tak rozdíl v úspěšnosti útoku je způsoben právě oněmi zkaženými útoky.

Koláčový graf celkové úspěšnosti obrany
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Graf 5. 3 - Obrana celkem

Koláčový graf 5.3 také ukazuje velice nízké procento zkažených útoků. V utkání 5 bylo oběma družstvy provedeno 206 útoků, z nichž pouhých 8 bylo zkaženo. Zbylé útoky byly buď úspěšné, nebo byly úspěšně ubráněny. Díky tomu jsou procenta úspěšnosti obrany i útoku velice vysoké, a to 46% respektive 50%. Útok dosáhl svého průměrného výsledku, zatímco obrana se vyšplhala na vysoké číslo. Může to být způsobeno faktem, že hráči v těžkých a nepřipravených pozicích útočili do připravené obrany a nekazili, díky čemuž družstva ubránila velký počet útoků soupeře.

Zhodnocení poznatků z utkání 5

Obě družstva dosáhla v utkání stejné úspěšnosti v obraně a proto při hledání lepšího družstva v tomto ohledu musíme použít přesnější čísla. Z těchto nám vyjde, že Ostrava dosáhla úspěšnosti 45,9%, zatímco Č. Budějovice 46,3%. Můžeme tedy opět potvrdit, že v utkání zvítězilo družstvo s vyšší úspěšností obrany.

Vyšší úspěšnosti v útoku dosáhly Č. Budějovice, a to zásluhou menšího počtu chyb, protože procento ubráněných útoků bylo pro obě družstva zhruba stejné, jak už jsme napsali výše.

Úspěšnost obrany pro celé utkání dosáhla vysokého čísla 46%, což je výrazně více, než jsme očekávali.

Utkání 6 - Dukla Liberec : Fatra Zlín 3:0 (18, 19, 23)

 Tabulka 6 - Statistické údaje z utkání 6

	tým
	set
	obrana
	útok
	
	chyby soupeře
	celkem
bodů

	
	
	BLO
	UBR
	PUO
	PUS
	USP
	UPO
	UPP
	PUU
	PUC
	USP
	ESO
	ZSS
	CHS
	

	Liberec
	1
	2
	5
	7
	20
	35%
	6
	7
	13
	20
	65%
	0
	4
	6
	25

	
	2
	2
	12
	14
	30
	47%
	6
	6
	12
	28
	43%
	1
	4
	6
	25

	
	3
	3
	16
	19
	33
	58%
	7
	8
	15
	29
	52%
	0
	5
	2
	25

	
	zápas
	7
	33
	40
	83
	48%
	19
	21
	40
	77
	52%
	1
	13
	14
	75

	Zlín
	1
	1
	5
	6
	20
	30%
	2
	7
	9
	20
	45%
	0
	5
	3
	18

	
	2
	3
	7
	10
	28
	36%
	5
	5
	10
	30
	33%
	0
	1
	5
	19

	
	3
	5
	5
	10
	29
	34%
	4
	9
	13
	33
	39%
	0
	2
	3
	23

	
	zápas
	9
	17
	26
	77
	34%
	11
	21
	32
	83
	39%
	0
	8
	11
	60


Výsledek utkání 6 napovídá, že šlo o jednoznačnou záležitost Liberce. O tomto faktu svědčí také tabulka 6, která ukazuje jasnou převahu Liberce ve většině činností. Zlín dokázal se soupeřem držet krok pouze v počtu bodů dosažených útokem po příjmu (UPP) a dokonce lepší byl v zablokovaných míčích (BLO). V tomto utkání Zlín naprosto vyhořel na podání, kde si na 13 zkažených servisů nepřipsal ani jeden přímý bod.

Koláčové grafy úspěšnosti obran jednotlivých družstev
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            Graf 6. 1 - Obrana Liberce


       Graf 6. 2 - Obrana Zlína

Grafy 6.1 a 6.2 dokazují velkou převahu vítězného Liberce, který dokázal ubránit 48% všech Zlínských útoků a sám byl úspěšný v 52% těch svých. Zlínská úspěšnost v obraně byla pro vítězství velice nízká a úspěšnost v útoku se dostala výrazně pod hranici průměru. Vyrovnaná je potom část chyb soupeře, kde dokonce Liberec získal méně bodů než Zlín.

Koláčový graf celkové úspěšnosti obrany
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Graf 6. 3 - Obrana celkem

V utkání 6 dosáhla úspěšnost obrany 41%, jako v některých předchozích utkáních, což už můžeme začít považovat za jakousi nejčastější hodnotu a tedy hodnotu nejvíce se blížící průměru. Naopak procentuální podíl chyb oproti minulému utkání vzrostl a dostal se na 14%. Útok v tomto utkání opět zaostal za svým průměrem, který uvádí internetové stránky Českého volejbalového svazu a dosáhl jen 45%.

Zhodnocení poznatků z utkání 6

V tomto jednoznačném utkání se potvrdilo, že družstvo úspěšnější v obraně zvítězí. Tentokrát byl rozdíl mezi družstvy velmi vysoký a to jak v úspěšnosti obrany tak v úspěšnosti útoku, což také svědčí o jednoznačném průběhu celého zápasu.

Vítěz dosáhl vyšší úspěšnosti jak v obraně tak v útoku, čímž se utkání 6 v tomto ohledu řadí ke všem předešlým.

Celková úspěšnost obrany se dostala opět přes hranici 40%, kdy ze 160 útoků v celém utkání jich bylo ubráněno 66.

Utkání 7 - Ostrava – JMP Brno 0:3 (-22, -25, -28)

 Tabulka 7 - Statistické údaje z utkání 7

	tým
	set
	obrana
	útok
	
	chyby soupeře
	celkem
bodů

	
	
	BLO
	UBR
	PUO
	PUS
	USP
	UPO
	UPP
	PUU
	PUC
	USP
	ESO
	ZSS
	CHS
	

	Ostrava
	1
	1
	8
	9
	24
	38%
	4
	8
	12
	26
	46%
	3
	4
	2
	22

	
	2
	3
	6
	9
	25
	36%
	4
	11
	15
	31
	48%
	3
	2
	2
	25

	
	3
	3
	7
	10
	24
	42%
	5
	17
	22
	33
	67%
	1
	1
	1
	28

	
	zápas
	7
	21
	28
	73
	38%
	13
	36
	49
	90
	54%
	7
	7
	5
	75

	Brno
	1
	2
	6
	8
	26
	31%
	3
	9
	12
	24
	50%
	1
	2
	8
	25

	
	2
	5
	11
	16
	31
	52%
	5
	9
	14
	25
	56%
	2
	3
	3
	27

	
	3
	3
	6
	9
	33
	27%
	1
	12
	13
	24
	54%
	1
	10
	3
	30

	
	zápas
	10
	23
	33
	90
	37%
	9
	30
	39
	73
	53%
	4
	15
	14
	82


Z tabulky 7 vidíme, že obě družstva získávala většinu svých bodů rozdílným způsoby a ani v jednom z parametrů se k sobě nijak výrazně nepřiblížila. Vítězné Brno bylo lepší na bloku (BLO) a v počtu ubráněných míčů (UBR), ale jinak ve všech ostatních statistikách byli lepší hráči Ostravy. Velkým rozdílem je ovšem zisk bodu po chybě soupeře. Zatímco Brno darovalo soupeři zdarma pouze 12 bodů, Ostrava kazila mnohem více a na Brněnskou strnu přibylo díky její chybě dokonce 29 bodů, což v konečném součtu rozhodlo o vítězství Brna.

Koláčové grafy úspěšnosti obran jednotlivých družstev
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Graf 7. 1 - Obrana Ostravy


       Graf 7. 2 - Obrana Brna

V grafu 7.2 vidíme úspěšnost obrany Brna, která dosáhla 37% a poměr neubráněných útoků soupeře, který odpovídá úspěšnosti Ostravského útoku. Ten dosáhl 54%. Můžeme sledovat, že graf je velmi podobný grafu 7.1, ze kterého můžeme vyčíst úspěšnost obrany Ostravy. Ta dosáhla 38% a tedy o 1% více než Brno. O stejnou procentuální část byla Ostrava lepší také v úspěšnosti útoku, protože Brno bylo úspěšné v 53% svých útoků, zatímco Ostrava v 54%.

Koláčový graf celkové úspěšnosti obrany
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Graf 7. 3 - Obrana celkem

Graf 7.3 vypovídá o velice dobré úspěšnosti útoku (NEU), která dosáhla vysokého čísla 54%. Procentuální vyjádření počtu chyb se dokázalo udržet pod 10% a tedy jde o velice dobrý výsledek. Naopak úspěšnost obrany zaostala za svými předchozími výsledky z minulých utkání a nedostala se ani na hranici 40%, což svědčí o nízkém počtu ubráněných míčů.

Zhodnocení poznatků z utkání 7

V tomto utkání nezvítězilo družstvo z vyšší úspěšnosti obrany a pokud bychom se měli zamyslet nad příčinou tohoto výsledku, nebudeme muset jít pro zdůvodnění daleko. Když se podíváme na tabulku 7 a zaměříme se na chyby soupeře, zjistíme, že Ostrava chybovala výrazně víc (dokonce více než 2krát víc) než její soupeř. Z toho plyne, že i když dosáhla vyššího procenta v útoku i obraně, zkažené servisy, útoky a technické přestupky ji znemožnily dotáhnout utkání do vítězného konce.

Ostrava, která dosáhla vyšší úspěšnosti v obraně, dosáhla také vyšší úspěšnosti v útoku, i když byl rozdíl velice nízký a rozhodoval jediný úspěšně ubráněný míč.

Celková úspěšnost obrany pro toto utkání dosáhla oproti minulým utkáním velice nízké hodnoty. Z toho můžeme usuzovat, že šlo o utkání velice rychlé, bez dlouhých výměn.

Utkání 8 - JMP Brno : Ostrava 0:3 (-24, -23, -20)

 Tabulka 8 - Statistické údaje z utkání 8

	tým
	set
	obrana
	útok
	
	chyby soupeře
	celkem
bodů

	
	
	BLO
	UBR
	PUO
	PUS
	USP
	UPO
	UPP
	PUU
	PUC
	USP
	ESO
	ZSS
	CHS
	

	Brno
	1
	4
	11
	15
	25
	60%
	3
	14
	17
	33
	52%
	1
	1
	1
	24

	
	2
	1
	17
	18
	34
	53%
	6
	12
	18
	43
	42%
	1
	1
	2
	23

	
	3
	1
	5
	6
	21
	29%
	2
	8
	10
	31
	32%
	2
	1
	6
	20

	
	zápas
	6
	33
	39
	80
	49%
	11
	34
	45
	107
	42%
	4
	3
	9
	67

	Ostrava
	1
	5
	7
	12
	33
	36%
	3
	8
	11
	25
	44%
	2
	3
	5
	26

	
	2
	3
	21
	24
	43
	56%
	7
	7
	14
	34
	41%
	1
	5
	2
	25

	
	3
	6
	13
	19
	31
	61%
	5
	6
	11
	21
	52%
	0
	5
	3
	25

	
	zápas
	14
	41
	55
	107
	51%
	15
	21
	36
	80
	45%
	3
	13
	10
	76


Tabulka 8 ukazuje velký rozdíl mezi oběma družstvy ve způsobu zisku jednotlivých bodů. Ostrava dokázala zablokovat (BLO) 14 útoků soupeře, zatímco Brno jen 6. Naopak v útoku po příjmu (UPP) bylo mnohem lepší Brno, když dokázalo touto činností získat 34 bodů, tedy více než polovinu všech svých bodů v utkání. Také je vidět, že Brno hodně kazilo servis, kdy dalo Ostravě „zdarma“ 13 bodů. Velký rozdíl je v počtu útoků, zatímco Ostrava útočila 80krát, Brno si za 3 sety připsalo velmi vysoký počet 107 útoků.

Koláčové grafy úspěšnosti obran jednotlivých družstev
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Graf 8. 1 - Obrana Brna



      Graf 8. 2 - Obrana Ostravy

Z grafu 8.1 vidíme relativně vysokou úspěšnost Brna v obraně, která je příčinou podprůměrné úspěšnosti Ostravy v útoků. Chyby zabírají velice nízkých 6%. Z grafu 8.2 je patrné, že Ostrava byla v obraně velice úspěšná a dokázala ubránit víc než polovinu soupeřových útoků, 7% útoků Brno zkazilo a pouze ve 42% případů bylo proti obraně Ostravy úspěšné. Vítězná Ostrava dosáhla vyšší úspěšnosti jak v obraně tak v útoku a udělala také méně chyb.

Koláčový graf celkové úspěšnosti obrany
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Graf 8. 3 - Obrana celkem

Graf 8.3 ukazuje velmi vysokou úspěšnost obrany v celém utkání. Ta dosáhla 51% a to znamená, že více než každý druhý útok byl ubráněn. To je příčinou velice nízké úspěšnosti družstev v útoku, kdy v utkání 8 dosáhly pouze 43%. Naopak procentuální vyjádření chyb se udrželo pod hranicí 10% a to se dá považovat za velice dobrý výsledek. Obrana v tomto utkání dosáhla zatím nejvyšší úspěšnosti v našem výzkumu.

Zhodnocení poznatků z utkání 8

V utkání 8 zvítězilo družstvo s vyšší úspěšností obrany. Tentokrát ovšem obě družstva dosáhla velice vysokých čísel a to se projevilo i na úspěšnosti útoku, která byla oproti předcházejícím utkáním nižší.

Vítězná Ostrava, která dosáhla vyšší úspěšnost v obraně, byla úspěšnější také v útoku, i když její úspěšnost zůstala pod průměrem.

Celková úspěšnost obrany v tomto utkání dosáhla poprvé nad hranici 50% a to se dá považovat za velmi vysoké číslo, které nejsme zvyklí vídávat ani u vítězných družstev.

Utkání 9 - VK Opava - Č. Budějovice 3:0 (19, 24, 20)

 Tabulka 9 - Statistické údaje z utkání 8

	tým
	set
	obrana
	útok
	
	chyby soupeře
	celkem
bodů

	
	
	BLO
	UBR
	PUO
	PUS
	USP
	UPO
	UPP
	PUU
	PUC
	USP
	ESO
	ZSS
	CHS
	

	Opava
	1
	6
	7
	13
	27
	48%
	5
	9
	14
	23
	61%
	0
	2
	3
	25

	
	2
	5
	11
	16
	30
	53%
	4
	7
	11
	34
	32%
	2
	4
	4
	26

	
	3
	2
	12
	14
	26
	54%
	7
	4
	11
	24
	46%
	3
	5
	4
	25

	
	zápas
	13
	30
	43
	83
	52%
	16
	20
	36
	81
	44%
	5
	11
	11
	76

	Budějovice
	1
	1
	6
	7
	23
	30%
	3
	9
	12
	27
	44%
	0
	3
	3
	19

	
	2
	5
	13
	18
	34
	53%
	3
	7
	10
	30
	33%
	1
	4
	4
	24

	
	3
	1
	10
	11
	24
	46%
	3
	5
	8
	26
	31%
	2
	5
	4
	20

	
	zápas
	7
	29
	36
	81
	44%
	9
	21
	30
	83
	36%
	3
	12
	11
	63


V tabulce 9 vidíme rozdíl mezi oběma družstvy hlavně v počtu zablokovaných míčů (BLO), kde Opava zvítězila 13:7 a v počtu bodů získaných útokem po obraně (UPO), kde zvítězila opět Opava 16:9. Při vyrovnanosti ostatních parametrů můžeme tyto položky označit jako rozhodující faktor utkání. Vítězná Opava dokázala vytěžit více bodů ze své obranné činnosti, dokázala častěji zužitkovat ubráněný míč v poli a proměnit svůj útok po obraně v bod.

Koláčové grafy úspěšnosti obran jednotlivých družstev
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            Graf 9. 1 - Obrana Opavy



   Graf 9. 2 - Obrana Budějovic

Při porovnání grafů 9.1 a 9.2 se nám ukazuje, že vítězná Opava dokázala ubránit mnohem více útoků soupeře než poražené Č. Budějovice. K přehlednosti obou porovnání přispívá fakt, že obě družstva chybovala ve 12% svých útoků. V grafu 9.1 vidíme velmi vysokou úspěšnost Opavy v obraně, naopak nízkou úspěšnost Č. Budějovic v útoku. V grafu 9.2 je situace naprosto vyrovnaná, z čehož vyplývá, že Č. Budějovice dokázaly ubránit i neubránit naprosto stejné množství útoků Opavy.

Koláčový graf celkové úspěšnosti obrany
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Graf 9. 3 - Obrana celkem

Z grafu 9.3 opět vyčteme celkovou úspěšnost obrany v tomto utkání bez ohledu na družstvo. Ta dosáhla 48% a opět předčila úspěšnost útoku, která zůstala na podprůměrných 40%. Chyby na útoku zabírají 12%, což je s přihlédnutím k předchozím utkáním nadprůměr.

Zhodnocení poznatků z utkání 9

V tomto utkání se zcela splnily naše předpoklady. Přispívá k tomu fakt, že obě družstva v utkání měla přibližně stejný počet útoků (83 a 81) a díky tomu se v procentuálním vyjádření úspěšnosti obrany více projeví každá obrana. Opava v tomto utkání dokázala předčit Č. Budějovice hlavně na bloku a díky tomu dosáhla výrazně vyšší úspěšnosti v obraně. Při pohledu na tabulku 9 zjistíme, že přesně ten počet zablokovaných útoků navíc dělá rozdíl také mezi úspěšnými útoky. Potvrdilo se nám, že družstvo úspěšnější v obraně zvítězí v utkání. V tomto ohledu bylo utkání 9 téměř modelové a na něm můžeme krásně prezentovat své hypotézy.

Vítězná Opava dosáhla kromě vyšší úspěšnosti v Obraně také vyšší úspěšnosti v útoku a to naprosto stejným rozdílem, v obou případech 8%.

Celková úspěšnost obrany v utkání 9 dosáhla 48%, což je o oněch zmiňovaných 8% více než úspěšnost útoku v témže utkání.

Utkání 10 - Ostrava : Dukla Liberec 3:2 (-21, 21, 16, -23, 10)

	tým
	set
	obrana
	útok
	
	chyby soupeře
	celkem
bodů

	
	
	BLO
	UBR
	PUO
	PUS
	USP
	UPO
	UPP
	PUU
	PUC
	USP
	ESO
	ZSS
	CHS
	

	Ostrava
	1
	1
	10
	11
	28
	39%
	10
	5
	15
	29
	52%
	0
	1
	4
	21

	
	2
	3
	8
	11
	26
	42%
	6
	7
	13
	24
	54%
	2
	4
	3
	25

	
	3
	8
	4
	12
	24
	50%
	4
	8
	12
	19
	63%
	1
	3
	1
	25

	
	4
	6
	8
	14
	28
	50%
	5
	6
	11
	23
	48%
	1
	3
	2
	23

	
	5
	4
	5
	9
	18
	50%
	2
	6
	8
	13
	62%
	0
	1
	2
	15

	
	zápas
	22
	35
	57
	124
	46%
	27
	32
	59
	108
	55%
	4
	12
	12
	109

	Liberec
	1
	0
	11
	11
	29
	38%
	3
	11
	14
	28
	50%
	4
	4
	3
	25

	
	2
	2
	5
	7
	24
	29%
	0
	12
	12
	26
	46%
	1
	2
	4
	21

	
	3
	1
	4
	5
	19
	26%
	2
	9
	11
	24
	46%
	0
	2
	2
	16

	
	4
	5
	5
	10
	23
	43%
	4
	6
	10
	28
	36%
	2
	3
	5
	25

	
	5
	0
	3
	3
	13
	23%
	1
	5
	6
	18
	33%
	1
	1
	2
	10

	
	zápas
	8
	28
	36
	108
	33%
	10
	43
	53
	124
	43%
	8
	12
	16
	97


 Tabulka 20 - Statistické údaje z utkání 10

Z tabulky 10 vidíme, že družstva se sobě vyrovnaly jen ve zkažených servisech soupeře, díky kterým získala obě 12 bodů. Jinak jsou v každé kategorii výrazné rozdíly. Za pozornost stojí počet zablokovaných útoků Ostravy, 22 úspěšných bloků je velmi vysoké číslo. Rovněž v útoku po obraně je mezi oběma družstvy velmi vysoký rozdíl. 27 útoků Ostravy proti 10 útokům Liberce. Pokud bychom sečetli body dosažené díky obraně, zvítězila by Ostrava jasným poměrem 49:18. Liberec získal většinu svých bodů útokem po příjmu.

Koláčové grafy úspěšnosti obran jednotlivých družstev
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          Graf 10. 1 - Obrana Ostravy


   Graf 20. 2 - Obrana Liberce

Při pohledu na grafy 10.1 a 10.2 vidíme, že Ostrava byla v obraně mnohem úspěšnější než Liberec. Družstva v tomto utkání nedosáhla tak dobrých výsledků jako družstva v minulých zápasech. Liberec dosáhl v obraně zatím vůbec nejhorší úspěšnosti z dosavadních utkání – pouhých 33%. To je také příčinou vysoké úspěšnosti Ostravy v útoku – 55%.

Koláčový graf celkové úspěšnosti obrany
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Graf 10. 3 - Obrana celkem

V grafu celkové obrany 10.3 se projevila velice nízká úspěšnost obrany Liberce. Celková úspěšnost pro utkání 10 dosáhla 40%. Ač byla v tomto utkání Ostrava na útoku velice úspěšná, do grafu 10.3 se tato skutečnost nijak výrazně nepromítla a úspěšnost útoku zůstala pod 50%. Chyby se lehce přehouply přes 10%, ale jejich 12% není výsledek, který by poutal negativní pozornost.

Zhodnocení poznatků z utkání 10

V tomto utkání zvítězilo družstvo Ostravy, tedy družstvo s úspěšnější obranou. Dokázalo ubránit 46% útoků soupeře a samo proměnit v bod 55% těch svých. Zajímavé je, že Ostrava byla v každém setu úspěšnější jak v obraně tak v útoku, přesto Liberec zvítězil ve dvou z nich. Byly to ty sety, kdy Ostrava udělala více než 6 chyb a to rozhodlo o jejím neúspěchu. V celém utkání už ovšem dokázala dominovat a vynikající obranou rozhodnout výsledek ve svůj prospěch.

Opět se potvrdil předpoklad, že družstvo úspěšnější v obraně bude úspěšnější také v útoku. Tentokrát ovšem rozdíl mezi družstvy byl v obou ukazatelích více než 10%, což teoreticky neodpovídá tak vyrovnanému průběhu utkání.

Celková úspěšnost obrany v tomto utkání neklesla pod 40% a můžeme tedy říct, že byla opět uspokojivá.

Utkání 11 - Vavex Příbram : Ostrava 0:3 (-22, -20, -17)

 Tabulka 11 - Statistické údaje z utkání 11

	tým
	set
	obrana
	útok
	
	chyby soupeře
	celkem
bodů

	
	
	BLO
	UBR
	PUO
	PUS
	USP
	UPO
	UPP
	PUU
	PUC
	USP
	ESO
	ZSS
	CHS
	

	Příbram
	1
	1
	4
	5
	20
	25%
	1
	10
	11
	26
	42%
	3
	2
	5
	22

	
	2
	2
	8
	10
	23
	43%
	4
	6
	10
	25
	40%
	1
	3
	4
	20

	
	3
	0
	3
	3
	16
	19%
	2
	9
	11
	28
	39%
	0
	3
	3
	17

	
	zápas
	3
	15
	18
	59
	31%
	7
	25
	32
	79
	41%
	4
	8
	12
	59

	Ostrava
	1
	4
	5
	9
	26
	35%
	3
	6
	9
	20
	45%
	0
	6
	6
	25

	
	2
	7
	4
	11
	25
	44%
	1
	8
	9
	23
	39%
	2
	3
	4
	25

	
	3
	2
	8
	10
	28
	36%
	1
	10
	11
	16
	69%
	2
	3
	7
	25

	
	zápas
	13
	17
	30
	79
	38%
	5
	24
	29
	59
	49%
	4
	12
	17
	75


Utkání 11 se stalo jasnou záležitostí Ostravy. Ve všech setech zvítězila s přehledem. Soupeře předčila hlavně na bloku, kterým získala 13 bodů, zatímco Příbram jen 3. V utkání obě družstva kupily množství chyb, Příbram zkazila dokonce 29 míčů, což je v průměru zaokrouhleno 10 na jeden set. Příbram dokázala Ostravu předčit v útoku, kterým získala 32 bodů, zatímco Ostrava 29.

Koláčové grafy úspěšnosti obran jednotlivých družstev
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           Graf 11. 1 - Obrana Příbrami


      Graf 11. 2 - Obrana Ostravy

Z obou grafů, 11.1 i 11.2, můžeme vidět velmi vysoké procento chyb na obou stranách. Tak vysoké procento zkažených útoků jsme zatím v žádném ze sledovaných utkání neviděli. Z tohoto můžeme vyvodit, že nešlo o příliš pohledné utkání. Úspěšnost obrany se u žádného z družstev nedostala nad 40%. Příbram dosáhla dokonce pouze 31% úspěšně ubráněných míčů. V útoku ani jedno družstvo nekleslo na vyloženě špatnou úspěšnost, Ostravských 49% se dokonce dá považovat za relativně dobrý výsledek.

Koláčový graf celkové úspěšnosti obrany

[image: image33.emf]Celkem

44%

35%

21%

UBR CHS NEU


Graf 11. 3 - Obrana celkem

V grafu 11.3 vidíme opět velmi vysoké procento zkažených útoků. V utkání 11 bylo chybných 21% útoků, což je zatím nejhorší výsledek z dosavadních sledovaných utkání. Z toho plynou také velmi nízké podíly obou zbylých položek. Úspěšnost obrany dosáhla v tomto utkání pouze 35% a úspěšnost útoku se dostala na podprůměrných 44%.

Zhodnocení poznatků z utkání 11

V utkání 11 nás překvapilo velké množství chyb vyprodukované oběma družstvy. Na extraligové úrovni se nestává, aby obě z družstev kazily zhruba každý pátý útok. Pokud se podíváme do tabulky 11 zjistíme, že největší rozdíl mezi družstvy byl v počtu zablokovaných útoků soupeře, kde Ostrava zvítězila 13:3. To se při zhruba stejném počtu ubráněných míčů v poli promítlo do závěrečných úspěšností obrany. Vítězná Ostrava byla v tomto ohledu úspěšnější a i když dosáhla pouze 38%, v celém utkání zvítězila, čímž se v tomto utkání opět potvrdil náš předpoklad.

Rovněž můžeme potvrdit, že družstvo úspěšnější v obraně bylo úspěšnější také v útoku, jak je to vidět v grafech 11.1 a 11.2.

Celková úspěšnost obrany pro toto utkání dosáhla 35%, což je zatím nejnižší podíl z dosavadních sledovaných utkání.

Utkání 12 - Ostrava : SK Ústí nad Labem 3:0 (22, 20, 20)

 Tabulka 12 - Statistické údaje z utkání 12

	tým
	set
	obrana
	útok
	
	chyby soupeře
	celkem
bodů

	
	
	BLO
	UBR
	PUO
	PUS
	USP
	UPO
	UPP
	PUU
	PUC
	USP
	ESO
	ZSS
	CHS
	

	Ostrava
	1
	3
	12
	15
	33
	45%
	7
	7
	14
	28
	50%
	0
	5
	3
	25

	
	2
	5
	8
	13
	27
	48%
	4
	9
	13
	20
	65%
	0
	2
	5
	25

	
	3
	6
	16
	22
	32
	69%
	7
	8
	15
	32
	47%
	2
	2
	0
	25

	
	zápas
	14
	36
	50
	92
	54%
	18
	24
	42
	80
	53%
	2
	9
	8
	75

	Ústí n/L
	1
	1
	10
	11
	28
	39%
	4
	10
	14
	33
	42%
	1
	3
	3
	22

	
	2
	3
	5
	8
	20
	40%
	3
	7
	10
	27
	37%
	2
	4
	1
	20

	
	3
	2
	13
	15
	32
	47%
	5
	8
	13
	32
	41%
	0
	2
	3
	20

	
	zápas
	6
	28
	34
	80
	43%
	12
	25
	37
	92
	40%
	3
	9
	7
	62


V tabulce 12 můžeme vidět velkou převahu Ostravy na bloku a v obraně v poli. Zatímco Ostrava dokázala zablokovat 14 útoků soupeře, Ústí se stejná věc povedla pouze 6krát. Lepší je Ostrava také v útoku po obraně, kde zvítězila v poměru 18:12. V ostatních položkách dosáhly obě družstva zhruba stejného výsledku a proto můžeme v tomto utkání za faktor, který rozhodl o vítězství, označit dobrou obrannou činnost Ostravy.

Koláčové grafy úspěšnosti obran jednotlivých družstev
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           Graf 12. 1 - Obrana Ostravy

          Graf 11. 2 - Obrana Ústí nad Labem

Z grafů 12.1 a 12.2 je vidět velice nízký podíl chyb na celkovém počtu útoků. Obě družstva stáhla své zkažené útoky pod 10 % a to velice výrazně. Ostrava dokonce dosáhla úctyhodného čísla 4%. V obraně se činila především Ostrava, která dokázala ubránit 54% procent všech útoků soupeře. Také úspěšnost v útoku měla Ostrava výrazně vyšší než její soupeř Ústí. V tomto ohledu zvítězila ještě výraznějším rozdílem, a to 53% ku 40%.

Koláčový graf celkové úspěšnosti obrany
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Graf 12. 3 - Obrana celkem

V grafu 12.3, který vyjadřuje celkovou úspěšnost obrany pro toto utkání vidíme, že procento zkažených útoků bylo velice nízké, pouhých 5%. Za to obrana dosáhla 49% a vyšplhala se na číslo větší než úspěšnost útoku, která opět zůstala pod hranicí 50%.

Zhodnocení poznatků z utkání 12

V utkání 12 opět zvítězilo družstvo, které bylo úspěšnější v obraně. Tentokrát svého soupeře v tomto parametru předčilo rozdílem 11% a v úspěšnosti útoku byl rozdíl ještě větší – 13%.

Můžeme konstatovat, že družstvo, které dosáhlo v utkání vyšší úspěšnosti v obraně, tedy Ostrava, dokázalo dosáhnou vyšší úspěšnosti také v útoku. Jak už jsme naspali výše, v obou případech byl rozdíl výrazný.

Pokud se ohlédneme za výsledky znázorněné v grafu 12.3, zjistíme, že celková úspěšnost v tomto utkání dosáhla velmi vysokého čísla 49% a předčila tak úspěšnost útoku.

Utkání 13 - Ostrava : Vavex Příbram 3:0 (20, 14, 26)

 Tabulka 13 - Statistické údaje z utkání 13

	tým
	set
	obrana
	útok
	
	chyby soupeře
	celkem
bodů

	
	
	BLO
	UBR
	PUO
	PUS
	USP
	UPO
	UPP
	PUU
	PUC
	USP
	ESO
	ZSS
	CHS
	

	Ostrava
	1
	5
	6
	11
	26
	42%
	4
	6
	10
	19
	53%
	1
	5
	4
	25

	
	2
	3
	7
	10
	23
	43%
	8
	5
	13
	24
	54%
	2
	3
	4
	25

	
	3
	3
	9
	12
	28
	43%
	6
	7
	13
	27
	48%
	3
	3
	6
	28

	
	zápas
	11
	22
	33
	77
	43%
	18
	18
	36
	70
	51%
	6
	11
	14
	78

	Ústí n/L
	1
	1
	7
	8
	19
	42%
	4
	9
	13
	26
	50%
	0
	5
	1
	20

	
	2
	1
	7
	8
	24
	33%
	2
	5
	7
	23
	30%
	1
	2
	3
	14

	
	3
	1
	8
	9
	27
	33%
	5
	5
	10
	28
	36%
	5
	5
	5
	26

	
	zápas
	3
	22
	25
	70
	36%
	11
	19
	30
	77
	39%
	6
	12
	9
	60


V tabulce 13 vidíme velkou převahu Ostravy v bodech získaných díky obraně. Ať už jsou to zablokované míče nebo útoky po obraně. Naopak přibližně shodného počtu bodů dosáhla družstva útokem po příjmu a přímým bodem z podání. Také ubráněné míče v poli jsou na straně vítěze i poraženého stejné.

Koláčové grafy úspěšnosti obran jednotlivých družstev
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           Graf 13. 1 - Obrana Ostravy

          Graf 13. 2 - Obrana Ústí nad Labem

V grafu 13.1 vidíme velký podíl, který zabírají chyby soupeře. Zatímco obrana dosáhla relativně vysokého čísla 43%, útok Příbrami nebyl nijak dobrý a se svými 39% se zařadil hluboko pod hranici průměru. V grafu 13.2 vidíme situaci opačnou, kdy Příbram dosáhla nízkého počtu ubráněných míčů a procentuální vyjádření je toho důkazem. Naopak úspěšnost Ostravského útoku dosáhla nadpoloviční většiny 51%.

Koláčový graf celkové úspěšnosti obrany
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Graf 13. 3 - Obrana celkem

V grafu 13.3 vidíme velké procento zkažených útoků, které je příčinou nízkého procenta úspěšnosti jak útoku tak obrany. Obrana se nedostala přes 40%, což se dá s přihlédnutím k výsledkům z předchozích utkání považovat za podprůměr, stejně jako 45% na straně útoku.

Zhodnocení poznatků z utkání 13

Utkání 13 se stalo jasnou záležitostí Ostravy, která připustila komplikace jen v posledním setu, ve kterém darovala soupeři 10 bodů svými chybami. V celém utkání jasně dominovala na bloku a zaslouženě zvítězila. Dosáhla také vyšší úspěšnosti v obraně, čímž se potvrdil náš předpoklad.

Vítězná Ostrava dosáhla vyšší úspěšnosti jak v obraně tak v útoku a ani utkání 13 nevybočilo ze zavedeného standartu tohoto tvrzení.

V celém utkání se ale úspěšnost obrany dostala velice nízko na hranici 39%, což se řadí mezi nejhorší výsledky v našem dosavadním výzkumu.

Utkání 14 - Kladno : Ostrava 3:2 (21, -22, 18, -10, 13)

 Tabulka 34 - Statistické údaje z utkání 14

	tým
	set
	obrana
	útok
	
	chyby soupeře
	celkem
bodů

	
	
	BLO
	UBR
	PUO
	PUS
	USP
	UPO
	UPP
	PUU
	PUC
	USP
	ESO
	ZSS
	CHS
	

	Kladno
	1
	1
	10
	11
	25
	44%
	5
	7
	12
	19
	63%
	2
	6
	4
	25

	
	2
	3
	6
	9
	19
	47%
	5
	10
	15
	24
	63%
	2
	2
	0
	22

	
	3
	4
	7
	11
	24
	46%
	4
	8
	12
	25
	48%
	4
	3
	2
	25

	
	4
	1
	4
	5
	9
	56%
	3
	3
	6
	21
	29%
	1
	2
	0
	10

	
	5
	1
	1
	2
	13
	15%
	1
	10
	11
	18
	61%
	1
	1
	1
	15

	
	zápas
	10
	28
	38
	90
	42%
	18
	38
	56
	107
	52%
	10
	14
	7
	97

	Ostrava
	1
	1
	5
	6
	19
	32%
	2
	9
	11
	25
	44%
	3
	3
	3
	21

	
	2
	5
	3
	8
	24
	33%
	2
	9
	11
	19
	58%
	3
	3
	3
	25

	
	3
	1
	8
	9
	25
	36%
	4
	7
	11
	24
	46%
	1
	2
	3
	18

	
	4
	7
	6
	13
	21
	62%
	2
	3
	5
	9
	56%
	5
	4
	4
	25

	
	5
	1
	6
	7
	18
	39%
	3
	6
	9
	13
	69%
	1
	1
	1
	13

	
	zápas
	15
	28
	43
	107
	40%
	13
	34
	47
	90
	52%
	13
	13
	14
	102


Z tabulky 14 můžeme vyčíst velkou vyrovnanost obou družstev ve většině činností. Zajímavostí je, že ač v celém utkání zvítězilo Kladno, nedosáhlo v utkání většího počtu bodů než Ostrava, rozdíl byl dokonce 5 bodů. Příčinu tohoto faktu můžeme hledat ve čtvrtém setu, který Ostrava vyhrála drtivým rozdílem 25:10. Naprosto shodného výsledku dosáhla družstva v ubráněných útocích soupeře v poli a i když Ostrava dokázala celkové ubránit více míčů než Kladno, k vyšší úspěšnosti v obraně jí to nepomohlo.

Koláčové grafy úspěšnosti obran jednotlivých družstev
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Graf 14. 1 - Obrana Kladna


  Graf 34. 2 - obrana Ostravy

Z grafů 14.1 a 14.2 vidíme, že obě družstva se dopouštěla minima chyb. Jak Kladno tak Ostrava se dokázaly dostat pod 10%, což je velice dobrý výsledek. Rovněž můžeme pozorovat, že rozdíl družstev v chybných útocích ovlivnil celkovou úspěšnost v obraně, protože každé z družstev dosáhlo shodné úspěšnosti v útoku. Ta se vyšplhala na 52%, což se dá také považovat za dobrý výsledek. V obraně bylo potom Kladno úspěšnější o 2%.

Koláčový graf celkové úspěšnosti obrany
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Graf 14. 3 - Obrana celkem

V utkání 14 dosáhla úspěšnost obrany i útoku velice dobrých čísel. Je to způsobeno i tím, že počet chyb omezily obě družstva na minimum a dokázaly je stáhnout pod 10%.

Zhodnocení poznatků z utkání 14

Z údajů získaných z utkání 14 můžeme usuzovat, že šlo o velice pohledný volejbal. Minimum chyb, dobrá úspěšnost v obraně i útoku. Těsný výsledek, zvraty, kdy se družstva pravidelně střídaly ve vítězství v setu. V celkovém hodnocení utkání se ukázalo, že družstvo úspěšnější v obraně dokázalo zvítězit. Rozdíl byl tentokrát velice nízký a jak je vidět z grafů, kdyby Kladno zkazilo méně útoků, mohlo vše dopadnout jinak.

Družstvo, které bylo úspěšnější v obraně, tedy vítězné Kladno, dosáhlo stejné úspěšnosti v útoku jako obrana. Pokud bychom ale pokračovali ve výpočtu procent dále, zjistili bychom, že přece jen Kladno bylo úspěšnější také v útoku, ač o pouhou desetinu procenta.

Celková úspěšnost obrany v tomto utkání dosáhla 41% a zařadila se tak po bok několika stejných výsledků z minulých utkání.

Utkání 15 - Ostrava : ČZU Praha 3:1 (20, -18, 16, 19)

 Tabulka 15 - Statistické údaje z utkání 15

	tým
	set
	obrana
	útok
	
	chyby soupeře
	celkem
bodů

	
	
	BLO
	UBR
	PUO
	PUS
	USP
	UPO
	UPP
	PUU
	PUC
	USP
	ESO
	ZSS
	CHS
	

	Ostrava
	1
	4
	7
	11
	24
	46%
	5
	10
	15
	25
	60%
	0
	4
	2
	25

	
	2
	3
	2
	5
	17
	29%
	1
	6
	7
	17
	41%
	0
	6
	2
	18

	
	3
	6
	8
	14
	23
	61%
	3
	4
	7
	15
	47%
	3
	6
	3
	25

	
	4
	4
	5
	9
	20
	45%
	3
	9
	12
	20
	60%
	1
	5
	3
	25

	
	zápas
	17
	22
	39
	84
	46%
	12
	29
	41
	77
	53%
	4
	21
	10
	93

	Praha
	1
	1
	9
	10
	25
	40%
	4
	7
	11
	24
	46%
	0
	3
	5
	20

	
	2
	3
	5
	8
	17
	47%
	3
	8
	11
	17
	65%
	4
	3
	4
	25

	
	3
	1
	5
	6
	15
	40%
	3
	6
	9
	23
	39%
	2
	2
	2
	16

	
	4
	2
	3
	5
	20
	25%
	2
	8
	10
	20
	50%
	0
	5
	2
	19

	
	zápas
	7
	22
	29
	77
	38%
	12
	29
	41
	84
	49%
	6
	13
	13
	80


V tabulce 15 můžeme vidět nejvyrovnanější hodnoty ze všech tabulek. Družstva dosáhla stejného čísla hned ve třech kategoriích a hlavně u obou útoků je tato shoda zajímavá. Ostravě pak k vyšší úspěšnosti v útoku pomohl nižší počet útoků celkem, které potřebovala k zisku svých 41 bodů. Velký rozdíl můžeme pozorovat v počtu zablokovaných míčů, kde Ostrava dominovala v poměru 17:7, a také v počtu zkažených servisů soupeře. Praha takto darovala Ostravě dokonce 21 bodů, zatímco Ostrava Praze „jen“ 13.

Koláčové grafy úspěšnosti obran jednotlivých družstev
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        Graf 15. 1 - Obrana Ostravy


   Graf 15. 2 - Obrana Prahy

Graf 15.1 ukazuje na vysokou úspěšnost Ostravy v obraně. Ale i přesto dokázala Praha udržet vysokou úspěšnost v útoku, a to díky minimálnímu počtu chyb, jejichž procentuální vyjádření je pouhých 5%. V grafu 15.2 vidíme také velice vysokou úspěšnost Ostravy v útoku, relativně nízký podíl zkažených útoků, ale obrana Prahy oproti výsledkům předchozím zápasů zaostala.

Koláčový graf celkové úspěšnosti obrany
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Graf 15. 3 - Obrana celkem

Jak vidíme v grafu 15.3, hodnoty v utkání 15 byly velice dobré ve všech třech sledovaných položkách. Úspěšnost útoku dosáhla nadprůměrných 51%, podíl zkažených útoků zůstal pod 10% a úspěšnost obrany se vyšplhala na 42%, což jsou všechno čísla svědčící o dobré kvalitě utkání.

Zhodnocení poznatků z utkání 15

V utkání 15 zvítězilo družstvo Ostravy, tedy družstvo, které dosáhlo vyšší úspěšnosti v obraně. Pro toto utkání platil rovněž fakt, že družstvo úspěšnější v obraně pro každý set, dokázalo v daném setu zvítězit. Raritou mezi všemi utkáními je fakt, že v utkání 15 si obě družstva připsala naprosto shodný počet bodů dosažených útokem po obraně i útokem po příjmu.

Opět se ukázalo, že vítězné družstvo dokázalo být úspěšnější jak v obraně tak v útoku.

Celková úspěšnost obrany v utkání 15 dosáhla 42% a zařadila se tak mezi mnoho dalších utkání, ve kterých dokázala družstva ubránit alespoň 4 z deseti útoků soupeře.

Shrnutí všech utkání

V následující tabulce 16 najdeme hodnoty ze všech utkání, které jsme v naší práci pozorovali. Tabulku jsme rozdělili na vítěze a poražené, abychom mohli vyhodnotit úspěšnost obrany a útoku zvlášť pro vítěze a poražené.

	tým
	utkání
	obrana
	útok
	 
	chyby soupeře
	celkem
bodů

	
	
	BLO
	UBR
	PUO
	PUS
	USP
	UPO
	UPP
	PUU
	PUC
	USP
	ESO
	ZSS
	CHS
	

	Vítěz
	1
	9
	39
	48
	107
	45%
	24
	36
	60
	114
	53%
	6
	16
	14
	105

	
	2
	12
	40
	52
	121
	43%
	24
	41
	65
	140
	46%
	5
	11
	17
	110

	
	3
	11
	39
	50
	107
	47%
	25
	33
	58
	121
	48%
	9
	15
	15
	108

	
	4
	5
	46
	51
	123
	41%
	18
	39
	57
	124
	46%
	9
	19
	18
	108

	
	5
	10
	40
	50
	108
	46%
	18
	33
	51
	98
	52%
	7
	14
	16
	98

	
	6
	7
	33
	40
	83
	48%
	19
	21
	40
	77
	52%
	1
	13
	14
	75

	
	7
	10
	23
	33
	90
	37%
	9
	30
	39
	73
	53%
	4
	15
	14
	82

	
	8
	14
	41
	55
	107
	51%
	15
	21
	36
	80
	45%
	3
	13
	10
	76

	
	9
	13
	30
	43
	83
	52%
	16
	20
	36
	81
	44%
	5
	11
	11
	76

	
	10
	22
	35
	57
	124
	46%
	27
	32
	59
	108
	55%
	4
	12
	12
	109

	
	11
	13
	17
	30
	79
	38%
	5
	24
	29
	59
	49%
	4
	12
	17
	75

	
	12
	14
	36
	50
	92
	54%
	18
	24
	42
	80
	53%
	2
	9
	8
	75

	
	13
	11
	22
	33
	77
	43%
	18
	18
	36
	70
	51%
	6
	11
	14
	78

	
	14
	10
	30
	40
	90
	44%
	18
	38
	56
	107
	52%
	10
	14
	7
	97

	
	15
	17
	22
	39
	84
	46%
	12
	29
	41
	77
	53%
	4
	21
	10
	93

	
	suma
	178
	493
	671
	1475
	46%
	266
	439
	705
	1409
	50%
	79
	206
	197
	1365

	Poražený
	1
	8
	32
	40
	114
	35%
	14
	36
	50
	107
	47%
	4
	21
	14
	97

	
	2
	6
	50
	56
	140
	40%
	20
	34
	54
	121
	45%
	8
	21
	22
	111

	
	3
	8
	35
	43
	121
	36%
	12
	30
	42
	107
	39%
	4
	19
	20
	93

	
	4
	9
	46
	55
	124
	44%
	19
	42
	61
	123
	50%
	4
	14
	18
	106

	
	5
	10
	35
	45
	98
	46%
	13
	39
	52
	108
	48%
	2
	13
	8
	85

	
	6
	9
	17
	26
	77
	34%
	11
	21
	32
	83
	39%
	0
	8
	11
	60

	
	7
	7
	21
	28
	73
	38%
	13
	36
	49
	90
	54%
	7
	7
	5
	75

	
	8
	6
	33
	39
	80
	49%
	11
	34
	45
	107
	42%
	4
	3
	9
	67

	
	9
	7
	29
	36
	81
	44%
	9
	21
	30
	83
	36%
	3
	12
	11
	63

	
	10
	8
	28
	36
	108
	33%
	10
	43
	53
	124
	43%
	8
	12
	16
	97

	
	11
	3
	15
	18
	59
	31%
	7
	25
	32
	79
	41%
	4
	8
	12
	59

	
	12
	6
	28
	34
	80
	43%
	12
	25
	37
	92
	40%
	3
	9
	7
	62

	
	13
	3
	22
	25
	70
	36%
	11
	19
	30
	77
	39%
	6
	12
	9
	60

	
	14
	15
	28
	43
	107
	40%
	13
	34
	47
	90
	52%
	13
	13
	14
	102

	
	15
	7
	22
	29
	77
	38%
	12
	29
	41
	84
	49%
	6
	13
	13
	80


	
	suma
	112
	441
	553
	1409
	39%
	187
	468
	655
	1475
	44%
	76
	185
	189
	1217


Tabulka 16 – Statistické údaje ze všech utkání

Z tabulky 16 můžeme vyčíst hlavní rozdíly mezi vítězným a poraženým družstvem, podle toho jakých výsledků dosahovaly v průběhu 15 utkání. Pokud bychom tabulku 16 studovali od prvního sloupce, určitě nás nepřekvapí, že vítězové mají mnohem větší počet zablokovaných útoků soupeře (v průměru 12 na utkání), stejně jako větší počet ubráněných míčů v poli. Velký rozdíl můžeme vyčíst také z počtu bodů získaných útokem po obraně, kde jsou vítězové lepší o 79 bodů. Naopak nás může překvapit počet bodů získaných útokem po příjmu. Touto možností získávají bod častěji družstva, která nakonec odejdou ze zápasu poražena. Celkový počet bodů získaných útokem je ovšem opět větší na straně vítězů a taky na tyto získané body vítězové potřebují méně útoků. V přímých bodech z podání můžeme vidět minimální rozdíl, stejně jako ve zkažených servisech a chybách soupeře.

Pokud bychom tedy měli označit kategorie, ve kterých jsou jednoznačně největší rozdíly mezi vítězi a poraženými, byly by to rozhodně blok a útok po obraně, tedy činnosti vyplývající z dobré obrané fáze hry.

Koláčové grafy úspěšnosti obran jednotlivých družstev
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             Graf 16.1 – Obrana vítězů
 
           Graf 16.2 – Obrana poražených

V grafu 16.1 vidíme průměrné hodnoty vítězů z 15 utkání. Vítěz v utkání dosáhne úspěšnosti v obraně průměrně 46%. V 10% případů skončí útok soupeře chybou a 44% útoků dokáže soupeř proměnit v bod. Naopak hodnoty poražených, které najdeme v grafu 16.2, vykazují mnohem nižší hodnotu úspěšnosti obrany, a to 39%. Naopak procentuální vyjádření neúspěchu v obraně a tedy úspěšnosti útoku soupeře není nikterak vysoké – 50%. Zajímavé při porovnání obou grafů je zjištění, že více chyb v útoku dělají vítězové, i když jde pouze o 1%.

Koláčový graf celkové úspěšnosti obrany
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Graf 16.3 – Obrana celkem

Graf 16.3 v sobě skrývá data ze všech utkání, která jsme v našem výzkumu pozorovali. Jedná se o závěrečné průměrně hodnoty z 15 utkání. Z grafu 16.3 můžeme vyčíst celkovou úspěšnost obrany bez ohledu na mužstvo. Úspěšnost obrany dosáhla 42%, což je více než jsme před výzkumem očekávali. Počet chybných útoků zabírá přesně jednu desetinu všech útoků. Takové procento zkažených útoků nás nepřekvapilo ani kladně ani záporně. To u úspěšnosti útoku jsme čekali trochu vyšší hodnotu, ale i přes to je 48% přijatelný výsledek, který zhruba odpovídá údaji na stránkách českého volejbalového svazu, podle kterého je úspěšnost útoku 50%.

3.2 Zhodnocení hypotéz a odpovědi na výzkumné otázky

Jedním z cílů naší práce bylo pomocí připravené statistiky zhodnotit hypotézy a odpovědět na výzkumné otázky, které jsme uvedli v kapitole 2.2. Díky výsledkům z našeho výzkumu a shrnutí těchto výsledků do jednoho hodnocení všech sledovaných utkání budeme nyní schopni tento cíl splnit.

H1: Družstvo, které v zápase dosáhne vyšší úspěšnost v obraně, vyhraje.

Při stanovování této hypotézy jsme vycházeli z úvahy, podle které by mělo družstvo s vyšším počtem ubráněných míčů soupeře získat více bodů díky obraně a tím pádem více bodů v celém utkání. Díky tomuto by mělo v utkání zvítězit.

Bohužel náš výzkum oprávněnost tohoto tvrzení nepotvrdil. Ač bychom ho mohli prohlásit za platný ve 13 z 15 utkání, ve dvou případech se jeho pravdivost nepotvrdila a tudíž musíme naší hypotézu 1 prohlásit za nepravdivou.

Pokud se zamyslíme nad tím proč tomu tak bylo, může nás napadnout několik možností. V začátcích naší práce jsme nevzali v úvahu faktor podání. Ač se to může zdát přehnané, podání bezesporu patří k činnostem, které mohou rozhodnout o osudu utkání. Pokud jedno družstvo kazí servis a samo dostává mnoho es, může být v obraně mnohonásobně lepší než soupeř, ale přesto může prohrát. Druhou možností je pak velké množství zkažených útoků jednoho z družstev. Na extraligové úrovni by se nemělo stávat, že družstva budou nějak výrazně kazit své útoky, ale přesto nemůžeme tuto možnost vyloučit. A pokud jedno družstvo kazí hodně útoků, druhé nemusí ani bránit a přesto získává mnoho bodů. V takové situaci se může stát, že družstvo, které kazí, dokáže ubránit více útoků něž soupeř, ale kvůli vlastním chybám nedotáhne utkání do vítězného konce.

Ze všech těchto zjištěni vyplývá, že je velice těžké, ne-li nemožné, určit nějaké pravidlo, podle kterého bychom dokázali určit vítěze utkání. Ve volejbalu se kombinuje spousta rozličných faktorů, které všechny ovlivňují úspěch, a v každém utkání je příčinou vítězství nebo prohry jiný z nich. V takovém případě můžeme jen hledat jen faktor nejčastěji ovlivňující vítězství.

V našem výzkumu se ukázalo, že družstvo úspěšnější v obraně dokázalo 13 z 15 utkání dovést do vítězného konce a proto bychom faktor úspěšnost obrany zařadili mezi ně.

H2: Družstvo, které dosáhne v zápase vyšší úspěšnost v obraně, dosáhne vyšší úspěšnost také v útoku.

Tato hypotéza vychází z informací, které se nachází v kapitole 1.3. Jde o předpoklad, že roste-li úspěšnost jednoho družstva v obraně, zákonitě musí klesat úspěšnost druhého družstva v útoku. Při porovnávání následných úspěšností by tedy družstvo vykazující vyšší úspěšnost v obraně mělo vykazovat vyšší úspěšnost také v útoku.

Náš výzkum ukázal, že tento předpoklad je správný. Ve všech 15 sledovaných utkáních bylo jedno družstvo úspěšnější jak v útoku tak v obraně. Avšak v několika zápasech byl rozdíl mezi družstvy jen pár desetin procent a tedy pouze jeden míč na jedné či druhé straně. Je možné, že při rozsáhlejším výzkumu by se objevilo utkání, kde by náš předpoklad neplatil, nicméně my jsme na takové utkání nenarazili a troufáme si tvrdit, že takových utkání je minimum.

VO: Jaká je procentuální úspěšnost obrany ve volejbalu mužů?

Celý náš výzkum doprovázela otázka: Jaká je procentuální úspěšnost obrany ve volejbalu mužů? V každém ze sledovaných utkání je uvedena hodnota úspěšnosti obrany. Ta se během 15 utkání pohybovala v rozmezí 16%. Nejnižší hodnotu dosáhla v utkání 11 – pouhých 35%, nejvyšší hodnotu jsme mohli vidět v utkání 8 – 51%. Vítězové dosáhli průměrné úspěšnosti v obraně 46%, poražení pak 39%. V grafu 16.3 pak můžeme vidět celkovou úspěšnost obrany, která během 15 utkání dosáhla čísla 42%.

Odpověď na naši výzkumnou otázku tedy zní: Úspěšnost obrany v mužském volejbalu je podle našeho výzkumu 42%.

4 ZÁVĚR

Cílem této práce bylo teoreticky popsat obranu ve volejbalu jako komplexní činnost družstva, pomocí připravené statistiky vyčíslit její úspěšnost a zhodnotit hypotézy. K tomu nám posloužila připravená statistika jako vzorek z české Kooperativa extraligy. Vše jsme se snažili zpracovat a prezentovat v co nejpřesnější a nejpřehlednější podobě.

Myslíme si, že výsledky této práce můžou přispět k rozšíření vědomostí o obraně ve volejbalu. V práci najdeme informace o celkovou procentuální úspěšnosti obrany nebo o počtu ubráněných útoků soupeře, a to v průřezu 15 utkání nejvyšší české soutěže mužů.

S přihlédnutím k získaným vědomostem můžeme konstatovat, že obrana byla ve většině zápasů faktorem, jenž tvořil rozdíl mezi družstvem vítězným a poraženým.

Proto můžeme konstatovat, že ač se obrana v poslední době dostává v moderním volejbalu do pozadí, stále nemalou měrou ovlivňuje výsledky utkání a její význam nemůžeme nikterak opomíjet. Úspěch v obranné fázi výrazně posiluje odhodlanost a bojovnost družstva, zvyšuje jeho morálku a houževnatost, a jako důležitý faktor se významně podílí na průběhu celého utkání.

Její úspěšnost podle výsledků naší práce není výrazně nižší než úspěšnost útoku a tato skutečnost staví obě tyto činnosti do naprosto rovnocenné 

LITERATURA

1. CÍSAŘ, V. Volejbal 1. vyd. Praha, 2005

2. EJEM, M. Volejbal. Průpravná a herní cvičení. 1. vyd. Praha, 1988.

3. HANČÍK, V., BELAJ, J., MAČURA, I., HORSKÝ, L. Trénink vo volejbale. 1. vyd. Bratislava, 1983.

4. HANÍK, Z., LEHNERT, M. a kolektiv Volejbal I Herní dovednosti a kondice v tréninku mládeže. 1. vyd. Český volejbalový svaz, 2004.

5. Chromý, P. Obrana v brach volejbale mužů (Diplomová práce) vyd Brno, 2007

6. KAPLAN, O., BUCHTEL, J. Odbíjená Teorie a didaktika. 1. vyd. Praha, 1987

7. KAPLAN, O. Volejbal 1. vyd. Praha, 1999

8. PŘÍBRAMSKÁ, A. a kolektiv. Volejbal učebnice pro trenéry III. Třídy. 2. vyd. Praha, 1996

9. PŘIDAL, V., ZAPLETALOVÁ, L. Volejbal 1. vyd. Bratislava, 2003

10. SOBOTKA, V. Teorie a didaktika odbíjené Brno, 1995

11. STOSZEK, L. Význam obrany ve volejbale mužů (Bakalářská práce) vyd. Brno, 2006

12. http://www.fivb.org/TheGame/Volleyball_Story.htm
13. http://www.cvf.cz/datavolley.php

RESUME

Diplomová práce se zabývá úspěšnosti obrany ve vrcholovém volejbale mužů. Na základě výzkumu z 15 utkání nejvyšší České soutěže Kooperativa extraligy zjišťuje její vliv na úspěch v utkání, snaží se ukázat její důležitý význam a v závěru hledá odpověď v otázce její velikosti a procentuálního vyjádření.

SUMMARY

This dissertation deals with effectiveness of defend in top-class men volleyball. According to research from 15 matches of top Czech competition Kooperativa extraleague, it finds out its influence to success in matches, trying to show its importance. At the close it searches answer to question about its quantum and percentage expression.

